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      お問い合わせ：電話５３８７-６７６０ 

「ありのままのあなたを大切にします」 

  

 

 

 

 重いコート脱いで出掛けませんか♪ 

 ★気候も良くなり、屋外活動も積極的に行ってみま

しょう！ 

 ♡お隣の「ニュー」ライフにお買いもの！ 

 

               「家で食べるおやつ 

               を買っておきま 

しょ♪」 

 

 

♡桜は咲いたらすぐに見に行く！ 

 

 

 

 

 

 

  

 

皆でこれからも散歩コースを企画しましょう！ 

皆で作るって楽しい！  

 

 

 

 

 

 

プロ並みの技！「日本の祭り」シリーズ 

ぜひいらしてご覧ください！(大人の塗り絵) 

 

    お花紙を丸めて貼り 

          詰めて作ります。 

          共同制作 

「土支田のねりまるちゃん」 

          玄関でお出迎え！ 

   

おめでとうございます！皆勤賞 

昨年 4 月から始めた「皆勤賞」ですがこの度 4 名

のお客様が達成しました！ささやかですが、お祝い品

を用意いたします。デイでご本人用にお使いください。 

  

職員からの“お得な情報”コーナー 

 さっそく今回は古澤主任登場です！ 

4 月より異動してまいりました古澤です。少しずつ 

皆様のお名前やﾃﾞｲの仕事を覚えさせていただいていま

す。今後、末永くよろしくお願いいたします。 

 今回は、口腔ケアについてお話しします。『舌ブラシ』 

はご存知でしょうか？ 舌を見て、白くなっていることは

ありませんか？これは「舌苔」といって、雑菌がたくさんい

ます。歯磨きの時に舌ブラシで10回程度ブラッシングす

ると少しずつ取れていきます。感染症の予防や、味をよ

り感じられる効果が期待されます。いつまでも健康で美

味しく食事を食べるために、ぜひお試ししてはいかがで 

    しょう。」 

  

    

     

 

★ご近所の方で介護サービスが必要と思われる方が

いらしたらどうぞお知らせください。ご相談に応じま

す。 


