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「ありのままのあなたを大切にします」 
  

《おみくじの順番って…？》 
 おみくじって、毎年神社にお参りに行くと

引きたくなるものですよね。なんとなく、く

じ引き感覚でワクワクするのがおみくじだっ

たりします。そんなおみくじですが、実は順

番は神社によって異なるそうです。 

大吉が1番良いのは言うまでもありません

が、大吉、吉、中吉、小吉、末吉、凶となっ

ているのが一般的です。その他にも半吉や大

凶があったりもします。でも、そんな順番は

こだわる必要がなく、順番よりも書かれてい

ることが大切なんだと言われています。凶だ

としても、そんなに悪いことばかりが書かれ

ているわけでは無いのです。神様からのアド

バイスだと思い、今年 1 年を過ごす上で大切

にしていくと良いのではないでしょうか。 

          事務員 岡村でした。 

 

送迎員：遠藤でした。 

  

 

あけましておめでとうございます。 

昨年は皆様に大変お世話になり、ありがとうござい

ました。新しい年を迎え、職員一同気持ち新たにこれ

からもお一人お一人を大切にしたサービスを実践し

てまいります。今後とも皆様のご指導をお願い申し上

げます。今年も皆様のご幸福とご健康をお祈り申し上

げます。        所長  大川原 いずみ 

12 月の振り返り・・。 

★防災訓練（12/8） 

 光が丘消防署の職員のご指導により、高齢者住宅の

方の参加もいただき防災訓練を実施しました。「お客

様の安全確保！」災害の時にどう動けるかが大切です。 

 

 

 

 

★ゆず湯（12/20～22） 

 温かいお湯に 

つかって寒さを 

吹き飛ばし 

ました。 

★クリスマス会（12/21～23） 

 お昼はオシャレに洋風ランチで。 

 

 

 

 

 

★紅白歌合戦（12/28～30） 

 これをやらなきゃ年を越せない！？元気に歌いき

って悔いを残さず新年を迎えます。 

お客様懇談会より 

★インフルエンザを予防しましょう。予防接種ととも

に、手洗い、うがいを忘れずに。 

★お客様同士の食べ物のやり取りはご遠慮頂いてい

ます。ご家族の皆様もご協力お願いいたします。 

★新しい連絡帳ケースが必要となった際は、デイでも

有料ですがご用意しております。職員までお声かけく

ださい。 

“知ってるようで知らない情報”コーナー  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★いつも、レジ袋のご寄贈ありがとうございます。いつ

でも受け付けております。ご協力お願いいたします。 

★土支田デイのブログは、随時更新しています。デイの

様子をタイムリーにお知らせいたしますので、ちょっと

のぞいてみてくださいね。 「土支田デイ」で検索！ 


