
脳活グループ 芸術グループ はつらつグループ

　９日(月) お花の絵合わせゲーム 秋の逆さ富士壁画 散歩／物干しゲーム

10日(火) 回想法「昔の遊び」 映画会「水戸黄門」 輪投げゲーム

11日(水) カードでしりとりゲーム ハロウィンリース 陣取りゲーム

12日(木) ならべ替え俳句 秋の逆さ富士壁画 牧野庭園／カラオケ

20日(金)
寿司ゲーム

～へいらっしゃい～ 犬の小物入れ／カラオケ ふるさと文化館／壁画の準備

24日(火)
文字をシャッフル
言葉作りゲーム ハロウィンリース ピラミッドゲーム

25日(水) お花の絵合わせゲーム 辰の壁画 ローズガーデン／カラオケ

26日(木) 華道 辰の壁画 カラオケ

27日(金) 華道 辰の壁画 陣取りゲーム

28日(土) 華道 辰の壁画 いろいろリレー

１０月の選択活動


