
脳活グループ 芸術グループ はつらつグループ

４日(土) 回想法 辰の壁画作り 目玉つかんでホイ！！

６日(月) 間違い探しプリント おやつ作り ポイポイゲーム

７日(火) お花の絵合わせゲーム おやつ作り いろいろリレー

８日(水) きになる木～サンタ作り～ おやつ作り ピラミッドゲーム

20日(月) 華道 辰の壁画作り すごろくゲーム

21日(火) 華道 辰の壁画作り／折り紙 みかんバスケット

22日(水) 華道 映画会 目玉つかんでホイ！！

23日(木) 脳トレプリント
～ナンプレ／穴あきしりとり～ Xmas壁飾り 陣取りゲーム

24日(金) お花の絵合わせゲーム Xmas壁飾り 輪投げ

29日(水) 絵本朗読 Ｘｍａｓ踊るサンタを作ろう！！ 東京大仏

30日(木) Ｘｍａｓ踊るサンタを作ろう！！ Ｘｍａｓの飾り付け すごろくゲーム

１１月の選択活動


