
フロア懇談会 6日(月) 14時半～ 各階
書道 9日(木) 10時～ 3階

寿司キャラバン 15日(水) 昼食時 各階
14時～ 3階ホーム喫茶 19日(日)

ドッグセラピー 9日(木) 14時～ 各階

ハーモニカ演奏 14日(火) 14時～ 3階

家族懇談会 12日(日) 10時～ 1階
消費者トラブル勉強会 12日(日) 13時30分～ 1階

平成29年3月号

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 1日(水) 14時～
3月の行事予定

3階

　3月3日はお雛祭りです。当施設でも毎年恒例で、お雛人形を飾っていま
す。写真にあるお雛人形飾りは、横にネジがあり、回すとおなじみの「うれ
しい雛祭り」のオルゴールが流れ出します。廊下にも響いてとても癒されま
す。
　ちなみに、関東のお内裏様は左側お雛様が右側、関西は左右逆だそうです
が、ご存知でしたか？お雛祭りの由来もいろいろあるようで、歴史ある行事
は興味深いですね。

3階抹茶 23日(木) 14時～



今月のリレーエッセイは「喜田　由美子」介護士さんです。

　　　リレーエッセイ

次のバドンは「田中　俊子」介護士さんにパスします！

みなさん、こんにちは。介護士をしています喜田(きだ)由美子です。
今回の写真は2月に行われた『第19回中央区雪祭り』に遊びに行ってきたときの写真
です。聞いたところでは、2年に1度の開催で、山形県東根市から10トントラック6
台分の雪を運んできて、そり遊び、ミニスキー、雪遊びコーナーを設け、子供たちを
楽しませているそうです。雪遊び以外にも動物触れ合いコーナーや、山形物産販売が
あり、なんと！玉こんにゃく、芋煮、肉まん、チャーハンなどを無料で配布までして
いて、大人から子供まで楽しんでいました。東京は雪遊びができるほど積もらないの
で、子供は雪を満喫していました。最近は11月に雪が降ったり、2月に春の陽気だっ
たりと季節感が失われつつあります。真っ白い雪も美しいですが、寒がりな私として
は、早くきれいな桜が見たいものです。
　季節の変わり目、体調に気を付けてお過ごしくださいませ(^^)

　　2月のご報告
2月14日はバレンタインデーでしたね。
当施設も厨房からのバレンタインの贈り物☆
として、おやつはチョコプリンでした。
トッピングを選択していただき、
見た目も楽しんでいただきました。


