
だいぶ陽気が良くなってきました☀

ご家族の皆様は、ご面会時にぜひ、お散歩や外気浴などの機会をお持ちください。

平成29年4月号

美容 4日(火) 9時～
4月の行事予定

理美容室

　このたび4月から田柄特養で勤務することになりました。思えば14年前、介護の事は何一つ
知らない状態で富士見台特養で非常勤職員として勤務し始め、大泉特養で4年働いて富士見台
特養に戻ってきて8年。若かった私もすっかりオジサンになってしましました。振り返ってみ
るとあっという間ですが、色々な経験や勉強をさせていただきました。介護士としての私は富
士見台特養で生まれ、育ててもらったといっても過言ではありません。これまで学んだことを
忘れずに田柄特養でもがんばります。皆様もお身体に気を付けて、お元気にお過ごしくださ
い。今まで本当にありがとうございました。
遊びに来た時には、またよろしくお願いします。　佐々木　智孝

　このたび3月末で退職することになりました。平成27年3月から富士見台特養に配属にな
り、初めのうちは何をしたら良いのかわからず、お客様とご家族の皆様には大変ご迷惑をおか
けしたと思います。それでも皆様が温かく支えてくださったおかげで、働き続けることができ
ました。お客様とは徐々に打ち解けることができ、色々なお話をすることができたのでとても
楽しかったです。親しげに話しかけさせていただいたのは照れ隠しでした。私にとって富士見
台特養での2年間は、とても充実しており、一生忘れないと思います。この経験を生かして今
後も頑張っていきます。退職はしますが、これからも遊びに伺おうと思っていますので、その
時は温かく見守ってください。本当に今までありがとうございました！！
　　　　　　　　　　　　　　　　　       　寺戸　祥太郎

　入所されているお客様には日々やさしい言葉をかけていただきました。また、温かく厳しく
ご指導もいただきました。こんなに良い環境を出ることは浅はかなことかもしれません。私は
まだ「人生修行」途中ですので、思い切って荒波に飛び出してみます。皆様には心より感謝い
たします。本当にありがとうございまいした。　　　　　渡辺　英一

ハーモニカ演奏 11日(火) 14時～ 3階

ホーム喫茶 16日(日) 14時～ 3階

書道 13日(木) 10時～ 3階
ドッグセラピー 13日(木) 14時～ 各階

理容 24日(月) 9時～ 理美容室
14時～ 3階抹茶 27日(木)

利用者勉強会 4日(火) 11時30分～ 各階
ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 5日(水) 14時～ 3階



　　3月のご報告
3月15日に寿司キャラバンを行いました！写真は常食と刻み食のお寿司です。目の前
で握ってもらってたくさんおかわりしていただきました。

今月のリレーエッセイは「田中　俊子」介護士さんです。

　　　リレーエッセイ

次のバドンは「鈴木　由香」介護士さんにパスします！

みなさんこんにちは、私は介護士の田中俊子と申します。
いつもは2階で仕事をしています。入浴のご案内に3階へ行くこともありますので、3
階にいる皆様にも顔を覚えていただけると嬉しいです。今回は、家にいる3匹の猫の
お話をさせていただきます。
　年が上の猫から順番に、体の色は三毛・黒・白でみんなメスです。一番年下で、去
年の8月生まれの、白猫の「フク」は、今がとてもやんちゃ盛りで、黒の2番目のお
姉さん猫を追っかけまわして困っています。家に来た当時は、ひどい風邪をひいてい
て、長い間ペットクリニックへ通いました。
　一番年上の三毛の「ミー」は、人間の年齢でいうと40代後半ということで、他の
猫たちからは一目置かれています。
　二番目の黒猫の「ラン」は、人間の年齢でいうと20代後半の筋肉質できれいな猫
です。いつも窓際で雀を見るのが好きです。
　毎日3匹の猫の世話に追われています。もし私の手にひっかき傷を見つけたら、そ
ろそろ猫の爪が伸びてきたんだなと思ってください。


