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みなさん、こんにちは。一年もあっという間で、もう12月です。

日増しに寒くなってきましたが、体調にお変わりはありませんで

しょうか。みなさんが良い新年を迎えられますように、職員一同

祈っております。どうか暖かくしてお過ごしくださいね。

それぞれの写真を載せさせ

ていただいています。

皆さま、思い思いのお時間

を過ごされていました。

ふじみだより

ファッションショー・映画鑑賞を開催しました！！

2階・ファッションショー

3階・映画鑑賞会



○年末年始の面会について〇

施設では、感染症対策を講じた上で年末年始も、下記日程で
ご家族の面会が可能となっています。
　12/30(火)、12/31(水)、1/1(木)、1/2(金)、1/3(土)

※12/29(月)は面会できません。
　混雑が予想されますので、複数名での来所を予定している方は事前に
ご連絡をお願いします。

今月のリレーエッセイは「  I　」さんです。

　看護師の　I　です。ご利用者様ご家族の皆様には常日頃、医療看護体制への
ご理解とご協力にありがとうございます。
　私の数ある趣味の中で、最近熱中している「パン作り」を紹介します！
こねる作業もすべて行い、お休みの前日から仕込みをしたりこねたり畳んだ
り。この工程が一番好きで、生地と仲良くなります。焼かれてしまう前の楽し
み！　これが癒しの時間です。焼きたてのパンを贅沢に食べられる醍醐味もあ
り、すぐに食べられる至福のひと時です。
　パン作りに情熱を燃やし、癒される　これがわたしの休日です。
皆さんもパン作りの仲間になりませんか？

　これからも、どうぞよろしくお願いいたします。

ヨモギベーグル

とあんバター

ベーグル

もっちりムギュっ

イギリスパン

シンプルな材

料で香ばしく

焼けました

健康第一！！

ご自愛ください


