
 

    

 

「ありのままのあなたを大切にします」 
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今年の梅雨明けは例年よりも少し早いとの予報

ですが、あの猛暑の夏がやってくると思うとちょ

っと憂鬱です。 

もうあまりニュースにもなりませんが、コロナ

感染症の波がまた夏に訪れると専門家の予想もで

ています。暑いとマスクをしているのも息苦しく

なります。熱中症にも気をつけながら、感染症の

予防をしていきたいと思っています。 

皆様ご協力をお願いいたします 

 

令和 5年 7月 1日         

      所長 西村茂樹 

  

 

 

 

  七夕 ��ゲーム大会 

7月 5日(水)～7月 7日（金） 

  七夕にちなんだ楽しいゲームを企画 

しています 

 皆様のご参加をお待ちしております！ 

 

 華道のお知らせ 

7月の華道は 20日(木)、28日(金) 

です。皆様のご参加をお待ちしております 

 

 

 

 

 デイの玄関を入ると正面に

壁面装飾が飾ってあります。 

 今月は紫陽花をテーマに共

同制作の活動において、塗り

絵や折り紙で作った紫陽花、

雨の中遊んでいる子供たちを

ちぎり絵で表現するなど、お

客様の得意な分野で取り組ん

でいただきました。最後の仕上げもお客様の手で丁

寧にイメージを膨らませて素敵に作って下さいます。

その過程を見るのも楽しみな一つ。完成をめざして皆

様と楽しく活動しております。 

介護士 砂塚昌子 

 

 

 

 

 今、デイのお庭では紫陽花

をはじめ、橙色の大きな鬼百

合や白色の山百合が競い合

うように花を咲かせてくれてい

ます。 

 梅雨空の中休み、柔らかい

光の庭でダリアやグラジオラスの球根、沖縄スズメウリ

の種などをお客様と植えました。芽を出し、葉を広げ元

気にすくすく育っています。庭を眺めながらのコーヒー

タイム、一段と会話がはずみますね。 

 介護士 砂塚昌子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蒸し暑い毎日ですね。早く梅雨が明けてほしい

です。7月 7日は七夕の日。織姫と彦星が 1年に

一回会える日です。晴れるといいですね！ 

七夕は織姫と彦星の年に 1度の再会を願う行事

であるとともに、豊作や守護を神に祈る行事でも

あったとのことです。今年もセンターで短冊に願

い事を書きましょう！7月 5日から 7日に七夕ゲ

ーム大会を開催します。お楽しみに！！ 

 

生活相談員 原由紀子 

編集後記 

 
 

7月のお楽しみプログラム 

編集後記 

 
 

ご利用日以外の参加も可能です。職員にお声掛けください。 

ガーデニング 

 

 
 

共同制作 

 
 


