
９月6日（土）9:00～16:00

集会室

9:30～11:30

スポーツ体験 囲碁ボール
白黒の球を転がして五目並べに挑戦

スポーツ体験 ボッチャ
話題のユニバーサルスポーツです

13:00～14:00

津軽の心を奏でる
津軽三味線

久保木脩一朗氏の津軽三味線の演奏
と民謡をお聴きください

14:30～15:30

～ 音楽の贈り物・
ミニコンサート ～

学園通り音楽教室フォリーナの先生
方による、ヴァイオリン・フルート・
キーボードの優雅な音色をお楽しみ

ください

15:30～ 団体表彰式

娯楽室
9:30～10:15

健康コーラス １部
発声からパートに分かれてみんな
で楽しく合唱します

10:45～11:30

健康コーラス ２部

注：1部・2部同一内容です

13:30～15:30

ものづくり体験

※ 材料が無くなり次第
終了となります

♪

♪

♪

♪

練馬区民の方であれば年齢問わずご参加いただけます

のマークのイベントは開始30分前に受付にて整理券を配布します

のマークのイベントは参加賞があります

♪

※ 整理券配布 60名 12:30～

※ 整理券配布 60名 14:00～

※ 整理券配布 20名 9:15～

※ 整理券配布 20名 9:15～

令和７年度

はつらつセンター大泉


