
開館時間：午前9時～午後9時30分

（休館日・12/29～1/3）

★お風呂：月・火・木・金：午後1時～4時

★マッサージ機　１日１回１５分

★スカイウェル   １日１回２０分
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カレンダー作り
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はつらつ
体操

10時～10時半
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お風呂
１３時～１６時

お風呂
１３時～１６時

お風呂
１３時～１６時

お風呂
１３時～１６時

おりがみ教室
14時～15時半
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10時～10時半

7 8 9 10 11 12

お風呂
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団体利用受付
9時30分

 
日 月 火 水 木 金 土

61 2 3 4 5

5月 カレンダー


