
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぴっかり通信
社会福祉法人練馬区社会福祉事業団 

練馬区立光が丘デイサービスセンター  

☎ ０３－５９９７－７７０６ 

 

 

＜ ♪ローズガーデンを散策しましょう♪ ＞ 

1 日目︓令和7年 5月 3日（土） 2 日目︓令和 7年 5月 5日（月） 

3 日目︓令和7年 5月 6日（火） たくさんの方のご参加お待ちしております︕ 

 

お問い合わせ〒179-0072 

東京都練馬区光が丘 2-9-6 光が丘区民センター3 階 

TEL：03-5997-7706 FAX：03-5997-2130 

メール：hikariday-sw@nerima-swf.jp 

ホームページ：http://www.nerima-swf.jp/office/33?c=13 

担当：生活相談員 神山 哲也（こうやま てつや） 

 

 

5/3（火）5（月）6（火）は入浴が   

ございません。別日で空きがありまし

たら振替が可能ですので、 

お気軽にご相談ください。 

夏の雲公園の

椿園 (写真右 )

と満開の桜(写

真左)を堪能し

ました！ 

はつらつセンター光が丘主催

の作品展に出展しました。 

たくさんの方にご覧いただけ

て光栄でした！ 

区民センター前の八重桜も

とてもきれいに咲いていま

した！今年はながく桜を楽

しむことができましたね。 

壁面のラベ

ンダー畑か

ら爽やかな

香りが漂い

そうです♪ 


