
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぴっかり通信
社会福祉法人練馬区社会福祉事業団 

練馬区立光が丘デイサービスセンター  

☎ ０３－５９９７－７７０６ 

 

 

「体力測定」10月 13日（月）、14日（火）、15日（水） 

「ハロウィン」幼稚園児︓10月 16日（木）、保育園児︓28日（火）、2歳児︓31日（金） 

「児童館アイドルコンサート」10月 22日（水）15時 30分 

☆たくさんの方のご参加をお待ちしております︕ 多世代交流を楽しみましょう☆ 

お問い合わせ〒179-0072 

東京都練馬区光が丘 2-9-6 光が丘区民センター3 階 

TEL：03-5997-7706 FAX：03-5997-2130 

メール：hikari@nerima-swf.jp 

ホームページ：http://www.nerima-swf.jp/office/33?c=13 

担当：生活相談員 神山 哲也（こうやま てつや） 

 

 

10 月 13 日（月）スポーツの日は  

入浴がございません。空き状況により

振替が可能ですので、 

お気軽にご相談ください。 

石神井ふるさと文化館

へ外出しました。練馬

区の歴史や文化に触れ

る貴重な展示を鑑賞し

「楽しかった！」と 

好評いただきました。 

入浴日の振替について 

敬老の日は「練馬

JAZZ バンド倶楽

部」によるジャズコ

ンサートを鑑賞し

ました。会場は大盛

況でした！ 

「ムジークカペレ」ヴァイオリン

とピアノのミニコンサートです♪ 

式典では賀寿を迎えられた

方々のご紹介をさせていただ

きました。 


