
月 火 水 木 金 土

1 2 3

午前 リハビリ・脳トレ リハビリ・脳トレ リハビリ・脳トレ

午後 節　分 節　分 節　分

5 6 7 8 9 10

午前 リハビリ・脳トレ リハビリ・脳トレ リハビリ・脳トレ  リハビリ・脳トレ リハビリ・脳トレ リハビリ・脳トレ

午後

12 13 14 15 16 17

午前 振替休日 リハビリ・脳トレ リハビリ・脳トレ リハビリ・脳トレ リハビリ・脳トレ リハビリ・脳トレ

午後 祝日休業 個別趣味活動 歌の会＆アフタヌーンティー ケーキ作り ケーキ作り ケーキ作り

19 20 21 22 23 24

午前 リハビリ・脳トレ リハビリ・脳トレ リハビリ・脳トレ リハビリ・脳トレ 天皇誕生日 リハビリ・脳トレ

午後 ビンゴ大会 ビンゴ大会 個別趣味活動 個別趣味活動 祝日休業 カレンダー

26 27 28 29

午前 リハビリ・脳トレ リハビリ・脳トレ リハビリ・脳トレ リハビリ・脳トレ

午後 カレンダー カレンダー カレンダー カレンダー

『節分』は皆様で練中デイの鬼

を追い出しましょう

『鬼は～そと～♪』『福は～うち～♬』

活動は、個々にお客様の希望や目的に沿って自己選択していただいております。
主な活動は下記を参考にしてください。裏面にもありますが、ご希望に沿い、活動の幅を広げていきましょう。

書道、屋外散歩、和紙工芸、ネット手芸、根付作り、貼り絵、
塗り絵、掃除、裁縫、木目込みパッチワーク、囲碁、将棋、工作
折り紙、ちぎり絵、カレンダー作り、洗濯物たたみ、壁画制作等

令和6年2月の行事予定表

 趣味活動＆駄菓子パーティー

今月も楽しい行事？美味しい行事？がたくさんあります。

駄菓子パーティーやケーキ作り、アフタヌーンティーもあります。

振り替えやゲスト利用を承っています。お声掛けください。

ヘア

カット


