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施設からのお知らせ 
 法人内で運営している練馬区立東大泉デイサービスセンター（練馬区東大

泉 5-15-2）が令和 5年 10月～令和 6年 1月（予定）で空調設備工事を

実施する事になったことを受け、工事期間中は当施設内で練馬区立東大泉

デイサービスセンターのお客様の受け入れ、事業運営を行うことになりまし

た。 

 これまでベランダ面会で使用していたスペースで事業運営を行うことにな

り、ベランダ面会を廃止することとしました。面会方法は、フロア面会かＷＥ

Ｂ面会の二択となりますので予約時はご注意ください。別紙「大泉特養にお

ける面会について」に詳細を記載していますので確認をお願いします。 

 

 

◆ご家族アンケートへのご協力をお願いします。 
法人内５特養共通のアンケートです。記入の上、ご返送をお願いしま

す。 

◆コロナ対応ワクチン接種希望書を配布します。 

 対象者に配布していますので別紙をご確認ください。現時点で接種時

期は未定ですが希望書を送付しますのでご返送をお願いします。 

◆インフルエンザ接種希望書を配布します。 

 お客様全員分配布していますので別紙をご確認ください。現時点で接

種時期は未定ですが希望書を送付しますのでご返送をお願いします。 



プリセプター制度を導

入し、月に一度面談を行っ

ています。 

面談では新人職員の進

捗状況の確認や困りごと

などの相談を受け、働き

やすい職場環境づくりに

取り組んでいます。 

 こちらが介護技術点検の

様子です。チェック表を確

認しながら、適切な手段で

行えているかを年に一度実

施しています。 

 

3 階からのお便り 
 

 

こんにちは。 

立秋を過ぎましたが、まだ 35℃を超える日もあり、身体に堪える日々が続いています。 

熱中症に気を付けてお過ごしください。 

 

 

さて、今回は大泉特養内での新人職員の育成の様子。職員の技術チェックの様子。この２点をご

紹介させていただきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

このように新人職員が安心して働けることで安全なケアが提供できる。また、経験のある職員につ

いても毎年技術点検を行い、お客様の安心・安全を確保できるよう努めています。 

 

 



ふれあい 

 

 

 

 

 

 

 

職員インタビュー第 30 弾！3 階介護士 奥野実穂さんに伺いました 

 

 

〇この仕事を志した理由を教えてください 

 きっかけは色々あり、中学生の時に職場体験でデイサービスに行き利用者の方との触れ合いや戦

争などで苦労されてきた話を聞いたのが普段の学校生活では知りえないことが教われて新鮮でし

た。また小学生の時からボランティア活動を多く行っており、募金活動、防災ベンチ作り、障害者

施設、児童相談所などにも行っていました。大学では、ボランティア部に所属し社会福祉協議会と

コラボレーションし元気高齢者向けの「スマホ操作講座」を開催したこともあります。    

看護や地域福祉にも興味ありましたが、事業団の理念と自分の考えがマッチしたので事業団への

就職を決めました。 

 

 

〇仕事内容や職場の魅力について教えてください 

 働く以前の介護職のイメージは、肉体労働がたくさんと思っていましたがそうではありませんで

した。福祉用具が豊富にあることでお互いの身体の負担が軽減できお客様が過ごしやすい環境で働

けるのが良いと思います。排せつ介助時のにおいもダメかと思っていましたが全くそんなことあり

ませんでした。イメージと違う可能性が大きいので興味ある方は、ぜひ一歩を踏み出して欲しいで

す！とはいえ、最初は慣れない食事介助や移乗介助に苦戦しましたが、先輩職員のサポートやお客

様の「ありがとう」の言葉に支えられて頑張っています。お客様と関わっている時間が何より楽し

いです。 

 

 

〇あなたにフォーカス！（自由にどうぞ） 

 地元が奈良で寺院や城跡巡りをよくしていました。 

上京し初めての一人暮らしも楽しくやっています。 

実家では祖母が家事を全部してくれていたのでありが 

たみを感じる日々です。祖母に上京は反対されました 

がさびしかったのかなと思っています。最近は自転車 

を購入したので街探検中です。 

 アニメやアイドルが好きで特にハロープロジェクト 

の juice＝juice、K-POP では SEVENTEEN が好きで 

応援しています！ 

 



お知らせとお願い 

 

令和 5 年 9 月 8 日現在 

 

◆ケアカンファレンス（特養のお客様） 

   ケアカンファレンスについては、感染症対策に伴い主たる 

介護者 1 名のみの参加が可能です。 

ケアカンファレンス前に、担当より本人の生活に対しての 

ご家族（代理人）の意向、カンファレンスの出席確認を書面で 

お伺いしますので対応をよろしくお願いいたします。 

ケアカンファレンス後に、ケアプラン、各計画書を送付いたします 

ので、同意いただきましたら返送をお願いいたします。 

 

◆ケアプラン、計画書等のサインと返送のお願い 

   介護保険制度の中でお客様、代理人のサインが必要となる書類があ

ります。郵送された場合は、サインの上、お早めに返送をお願いいた

します。返送が必要な書類は以下の通りです。 

・ケアプラン、モニタリング 

・個別機能訓練計画書 

・栄養ケア計画書 

・褥瘡対策に関するケア計画書 

・排せつ状態に関する支援計画書 

 

 

現在、面会は、事前予約制となっています。 

施設へ来所される際は、感染症予防のために、手洗い・検温・マス

ク着用をお願いします。 

   なお、発熱（37、0 度以上）・咳・吐き気・下痢などの症状のある

方は施設への立ち入りは、ご遠慮下さい。お客様に安全な環境を提供

させていただくために、ご理解とご協力お願いします。 

 

LINE についてですが、面会専用タブレットとして使用しますので

LINE で個別のやり取りは出来かねますのでご承知おきください。 

 


