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スカイルーム面会がスタートしました 
11月より面会方法に新たにスカイルーム面会が加 

わりスタートしました。スカイルームからの眺めもよく 

大変好評です。5人までの来所が可能ですのでぜひ 

ご予約いただきお客様と有意義な時間をお過ごし下 

さい。感染症対策は継続しなくてはなりませんが皆さ 

まのご協力をよろしくお願いいたします。 

 

ちゅーりっぷ大作戦  
 太陽の子東大泉保育園の園児たちと施設の花壇にチューリップの球根を

植えました。法人のロゴマークでもあるチューリップがきれいに咲くころま

た散歩がてら見に来てくださいね。 

 

    

 

 

 

施設からの電話連絡について 

施設より、お客様の様態に変化等があった場合は、職員から連絡をしてい

ますが、夜間帯の場合は固定電話ではなく 070の発信番号から連絡する

ことになりますのでご承知おきくださいますようお願いいたします。 



 

                 医務室からのお便り 

 

向寒の候、皆様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか？ 

日頃より施設の医療体制にご理解・ご協力いただきありがとうございます。 

 

『手洗いについて』  

今年はインフルエンザが流行しておりますが、寒い季節となり、新型コロナウィルス感染症や感

染性胃腸炎にも注意が必要です。これらの感染症を予防するには、手洗いが一番効果的です。正し

い手洗いの方法について、確認してみましょう！ 

 

 

 

        

 

『入院時の対応についてのお願い』 

  お客様が医療機関へ入院になった場合は、入院手続き・入院物品の準備・医師からの病状説明・

医療同意の確認があります。すぐにご連絡をしますので、ご家族様・代理人様で対応をよろしくお

願いします。 

また入院や急に状態が変化した場合にも、医務室直通電話（03-5905-5331）からご連絡をし

ますので、電話番号の登録をお願いします。 

 

 



ふれあい 
 

  

 

 

 

 

職員インタビュー第 33 弾！2 階介護士 信原夏生理さんに伺いました 

 

 

〇この仕事を志した理由を教えてください 

 美術の専門学校に行っていたのですが、作成した紙芝居を通して人と関わることが好きでした。

その際に、子どもよりお年寄りの方の反応が良く高齢者福祉に興味を持ったのがきっかけです。30

年ほど前にホームヘルパーの資格をとり、介護保険前の特養で働き始めました。当時は、元気なお

客様が多く、職員と一緒に旅行に出かけていました。結婚を機に介護の仕事とは離れていましたが、

子どもも大きくなったので介護福祉士を取得しもう一度施設で働くことになり事業団に入りまし

た。 

 

 

 

〇仕事内容や職場の魅力について教えてください 

 昔の特養と違い、今の介護の仕事は、記録、モニタリングなどを通じて介護の奥深いところまで

知れて勉強になりやりがいに繋がっています。 

 中々お話ができないお客様との関係づくりについて、ただ声をかけるだけでなくアプローチ方法

を職員間で共有でき検討出来ていることが素晴らしいと感じています。気づいたことをとにかく記

録するようにすることでミーティングが充実していると思います。若い方には、事業団での仕事は

勉強になって良いと思います。 

 

 

 

〇あなたにフォーカス！（自由にどうぞ） 

 介護の事は、介護保険前までしか知らなかったので知ら 

ないことを知りたいと勉強への意欲が増し、社会福祉士の 

資格取得も目指して学校にも通っています。制度も勉強す 

るとお客様のこれまでの生活の背景にも触れることができ 

るので仕事が面白くなります。 

 格安航空券を使って夫と旅行するのも楽しいです。 

しかし、先日北海道に 1人旅をしてみたらとても楽しく 

ジンギスカンが美味しかったです。これからは、1人旅 

にハマっちゃいそうです！ 

 

 

 



 

 お知らせとお願い 

 

令和 5 年 12 月 8 日現在 

 

◆ケアカンファレンス（特養のお客様） 

   ケアカンファレンスについては、感染症対策に伴い主たる 

介護者 1 名のみの参加が可能です。 

ケアカンファレンス前に、担当より本人の生活に対しての 

ご家族（代理人）の意向、カンファレンスの出席確認を書面で 

お伺いしますので対応をよろしくお願いいたします。 

ケアカンファレンス後に、ケアプラン、各計画書を送付いたします 

ので、同意いただきましたら返送をお願いいたします。 

 

◆ケアプラン、計画書等のサインと返送のお願い 

   介護保険制度の中でお客様、代理人のサインが必要となる書類があ

ります。郵送された場合は、サインの上、お早めに返送をお願いいた

します。返送が必要な書類は以下の通りです。 

・ケアプラン、モニタリング 

・個別機能訓練計画書 

・栄養ケア計画書 

・褥瘡対策に関するケア計画書 

・排せつ状態に関する支援計画書 

 

 

現在、面会は、事前予約制となっています。 

施設へ来所される際は、感染症予防のために、手洗い・検温・マス

ク着用をお願いします。 

   なお、発熱（37、0 度以上）・咳・吐き気・下痢などの症状のある

方は施設への立ち入りは、ご遠慮下さい。お客様に安全な環境を提供

させていただくために、ご理解とご協力お願いします。 

 

LINE についてですが、面会専用タブレットとして使用しますので

LINE で個別のやり取りは出来かねますのでご承知おきください。 

 


