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行事予定 

令和２年 11 月 

2 日 （月）ﾃﾞｨﾁｬｰﾑ訪問美容 

9 日 （月）理容 

10 日（火）美容 

23 日（月）理容 

 

令和２年 12 月 

7 日 （月）ﾃﾞｨﾁｬｰﾑ訪問美容 

8 日 （火）美容 

14 日（月）理容 

28 日（月）理容 

介護係より 
 

≪秋祭り≫ 

10 月 11 日（日）に秋祭りを行いました。 

昼食には【焼きそば、フランクフルト、おでん】のお祭りメニューを召し上がって

いただきました。午後はお祭り仕様に飾り付けされた１階デイルームに降りて、ス

クリーンに三社祭などの映像と音声を流し「お祭り」を楽しんでいただきました。    

お客様に太鼓をたたいて頂いたり、手作りのお神輿の前で写真撮影も行いました。      

また、特設屋台では【綿あめ、チョコバナナ、ソフトクリーム】を召し上がって頂

きました。 

コロナウイルスの影響でご家族や地域の方に参加していただくことができず、例

年とは異なる秋祭りとなってしまいましたが、数名ずつ屋台に向かうといった形で

密を避けるようにし、皆様にはお祭りの雰囲気を楽しんでいただけたようです。 

 
 

 



 

 

 

≪感染性胃腸炎について≫ 

例年、11 月頃からノロウイルスなどによる感染性胃腸炎が発生し始めます。 

今年は新型コロナ感染症の蔓延によりノロウイルスなどによる感染性胃腸炎など

も影をひそめている感じはありますが、厨房職員共々、施設内の食事提供において

は日頃と変わらず食中毒予防に努めていきたいと思っております。 

 ノロウイルスは少ない数のウイルスで感染を起こします。特に寒くなる冬には注

意が必要です。症状としては嘔吐、下痢、発熱などが見られます。食品では生カキ

や二枚貝はしっかり加熱されたものを食べる事をお勧めします。 
 

健康な方でも保菌している場合があります。食事前・調理前、トイレ後、感染した

嘔吐物に触った時など、手洗いは基本ですがなるべく二回手洗いをお勧めします。ま

た、手荒れを予防することも感染予防となりますので、ハンドケアもしっかり行いま

しょう。 

厨房便り 
 

医務便り 
 

≪感染症予防≫ 

施設の入口に手洗いシンクが新設されました。 

施設に感染症を持ち込まないためにも手洗いにご協力ください。 

新型コロナ等の感染予防のために様々な新生活様式が示唆されているところです

が、感染予防のためには、まず手を洗うことが重要です。 

私たちは無意識に顔を触ってしまいがちです。ウィルスの付いた手で目や鼻や口

を触ってしまうとウイルスが付着してしまい感染します。 

手を洗う前は首から上は触らないように注意することが重要です。 

 


