
　　　　　　　　　　

月 火 水 木 金 土
１日 ２日 ３日 ４日

午前
個別活動・リハビリ体操

園芸クラブ
個別活動・リハビリ体操 個別活動・リハビリ体操

個別活動
浅沼敏幸と楽しい仲間たち
書道教室（柴崎先生）

午後 絵手紙
みおん

（琴・横笛演奏）
　川柳・俳句　作り リハビリ体操

５日 ６日　 ７日 ８日 ９日 １０日 １１日

午前
個別活動・リハビリ体操

園芸クラブ
個別活動・リハビリ体操
華道（生花）クラブ

個別活動・リハビリ体操
園芸クラブ

個別活動・リハビリ体操 個別活動・リハビリ体操 個別活動・リハビリ体操

午後
脳トレ
壁面

脳トレ
壁面

悪徳商法出前講座 関さと子歌謡ショー
 第３者委員訪問

紫陽花会
カラオケ

１２日 １３日 １４日 １５日（カット） １６日 １７日 １８日（カット）

午前
個別活動・リハビリ体操
園芸クラブ・体力測定

個別活動・リハビリ体操
折り紙クラブ・体力測定

個別活動・リハビリ体操
男の料理（餃子）

体力測定

個別活動・リハビリ体操
料理クラブ（味噌汁作り）

体力測定

個別活動・リハビリ体操
料理クラブ（味噌汁作り）

体力測定

個別活動・リハビリ体操
体力測定

午後
体力測定

カレンダー作成
体力測定

カレンダー作成
体力測定

カレンダー作成

体力測定・壁面
カレンダー作成

誕生会

体力測定・壁面
カレンダー作成

誕生会

松井コーラス
（音楽療法）

１９日 ２０日（カット） ２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日

午前
個別活動・リハビリ体操

園芸クラブ
個別活動・リハビリ体操

折り紙クラブ
個別活動・リハビリ体操
フラワーアレンジメント

個別活動・リハビリ体操
書道（柴崎先生）

個別活動・リハビリ体操 個別活動・リハビリ体操

午後
カラオケ
手工芸

カラオケ
手工芸

光が丘ハーモニー
（ハーモニカ演奏） 夏祭り 夏祭り 夏祭り

２６日 ２７日 ２８日 ２９日 ３０日 ３１日

午前
個別活動・リハビリ体操

園芸クラブ
個別活動・リハビリ体操

折り紙クラブ
個別活動・リハビリ体操

園芸クラブ
個別活動・リハビリ体操
個別活動・リハビリ体操


午後
袋小路さん・半次郎さん
書道教室（東澤先生）

よもぎだ音楽
(音楽療法）

ダイヤモンドクラブ カラオケ
尾関コーラス
(音楽療法）

★華道クラブ＜華道　第１火曜日（７日）　フラワーアレンジメント　第４水曜日（２２日）＞　　華材代（￥１０００－）は利用料と一緒にご請求させていただきます。

★７月は体力測定月間です！７/１３（月）～１８（土）を予定しています。ご自分の体力が向上しているのか？ご一緒に確認しましょう.。

 平成 ２７年 7月                          田柄デイサービスセンター　　　　　

　　日

★かわり湯　７/１３（月）～７/１８（土）　ラベンダー湯　　★体重測定　７/６（月）～７/１１（土）　　★理美容　１５日（水）１８日（土）２０日（月）

   7 月 支援プログラム 


