
先月号でもご案内させていただきましたが、衣替えが必要な時期と

なりました。

コロナ禍においては、各個別担当職員が対応させていただいていま

したが、今年度より面会緩和に伴い、居室へのご案内が可能となりまし

たので、以前の様にご家族様にもご協力をいただき、衣替えを行いた

いと思います。

不足している衣類や入れ替える衣類等については、

各個別担当とお打ち合わせの上、ご準備いただきます

ようお願いいたします。

田 柄 だ よ り
令和6年6月発行（第416号） 田柄特別養護老人ホーム

☆衣替えのご協力を引き続きお願いします！☆

毎日９：３0～１６：３０、１回３０分、１家族様４名にてフロア

や居室での面会となっています。

今回の施設だよりでのご案内後には、面会時間内での

中庭へのお散歩など、少しでも触れ合う機会を拡大し

楽しくお過ごしいただきたいと考えています。

気候や体調にもよりますので、ご希望の場合はお申し出ください。

☆田柄特養 中庭梅雨入り前仕様☆

施設で用意した花々
を、光が丘エコクラブ
様のご協力にて植え
替えていただきまし
た！

季節感を楽しんでいた
だけるよう、色とりど
りのお花が植えられて
います☆

もうすぐ、紫陽花が
見頃になります！
楽しみです。

この認定証は、低所得の方でも介護保険施設への入所が困難とならないよう、

一定の条件に当てはまる方の食費･居住費を軽減するものです。申請手続きは、

ご家族の皆様および代理人様に行っていただきます。申請についてのお問い合

わせ先は、下記のとおりです。

【問い合わせ先】

○ 練馬区介護保険課給付係 TEL:０３-５９８４-４５９１

なお、申請に際しては以下の点をご確認ください。

・封筒内の送付先住所の下段にある「100～」から始まる数字が

「被保険者番号」となります。

・個人番号(マイナンバー)は、施設ではお預かりしていません。

・遅くとも7月31日までに申請手続きを行わない場合、8月利用分(9/15頃

送付)請求書の食事料金、居室料金が通常料金になってしまいます。

ご注意ください。

介護保険負担限度額認定証の更新について(該当される方)

☆郵便物引換証について☆

昨今の物価上昇ならびに光熱費費上昇に伴い依然として厳しい施設運営が続い

ています。

令和６年１０月１日から８４円、９４円定型の郵便封書の郵便料金が一律１１０円へ

上がる予定となっています。

そこで、第１連絡先（請求書等送付先）の方へ【郵便物引換証】

を作成し同封させていただきました。面会時にご提示いただ

くことで、身分証明書等を確認することなく郵便物をお渡しさせ

ていただくことができます。

業務の簡略化とともに、郵送費用の削減につながるよう皆様方の

ご理解とご協力をお願いいたします。

面会条件のお知らせ(令和６年６月中旬より）
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