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「ありのままのあなたを大切にします」 
  

  

 

新年あけましておめでとうございます 

 「平成」最後のお正月ですね。 

 皆様にとって「平成」はどんな時代だったでしょう

か。次に来る新しい時代が、平和で明るいものである

よう心より願います。 

 本年もどうぞ宜しく願い申し上げます。 

 

12月のセンターの様子より 

★17日に「認知症サポーター養成講座」を行いまし

た。お客様も熱心に 

参加されていました。 

 

 

 

★19 日には高齢者住宅の方々とも合同で防災訓練

をしました。光が丘消防署の方のご指導の下、地震の

際の初動、消火器、消火栓の扱い、通報設備の確認な

ど基本的なことを見直しました。災害はないことを祈

りつつ・・、ですが、改めて備えは大事です。 

 

 

 

 

★年末は、毎年恒例、ゆず湯、クリスマス会、年越し

そば、紅白歌合戦・・、と行事づくしでした。楽しい

気持ちで 1年を締めくくっていただきました。 

 

 

 

 

                  

お客様懇談会より 

★11月に行った行事の感想、センターからのお知ら

せをお伝えしました。 

★「悪徳商法の手口と対処」について、ご希望の方に

は講演で配布したリーフレットをお渡しいたします。

どうぞお申し出ください。 

★インフルエンザの感染予防のため「看護するときの

注意点」についてのチラシを配布いたします。参考に

ご覧ください。 

★「お客様懇談会」は毎月 2週目中心に「月火水」

または「木金土」曜日の 3日間ずつで行っています。

内容について、詳しくお知りになりたい方は、職員ま

でお知らせください。記載したものをお渡しできます。 

 

雑学・豆知識コーナー  

 今年の干支は亥、いのししです。勇猛で勢いのあるイ

メージですね。「猪」を使った言葉をちょっとご紹介。 

『猪突猛進（ちょとつもうしん）』・・一番聞いたことが

ある言葉でしょうか。向う見ずに一直線に突き進むこと

です。 

『猪突豨勇（ちょとつきゆう）』・・こちらはあまり聞き

ませんが、後先かまわず突き進む勇気があることを指す

そうです。 

「皆様にとって、“猪（チョ）－”  

いい年になりますように！」 

 

★レジ袋、いつもたくさんありがとうございます。ご自

宅に不要のレジ袋がありましたらご持参ご協力お願い

いたします。今年もよろしくお願いいたします。 

★土支田デイのブログは、随時更新しています。デイの

様子をタイムリーにお知らせいたしますので、ちょっと

のぞいてみてくださいね。 「土支田デイ」で検索！ 


