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「ありのままのあなたを大切にします」 
 

 

 

 

新型コロナウィルス感染症について 

 日々の感染者数は落ち着いていますが、変異種の影

響を注視していく必要がある状況となっています。ワ

クチンの追加接種についても、今後接種された場合は

センターにお知らせ頂きたいと思っております。 

① 当センターお客様・ご家族様で体調不良の方・濃

厚接触者と該当された・PCR検査を行う場合等、

当センターへご連絡をお願いいたします。 

② ワクチン接種は進んでおりますが、センター内で

の感染対策（マスク着用・検温・うがい手洗い・

換気・ボランティア様の受入見合わせ等）は継続

いたします。引き続きの協力お願いいたします。 

③ 感染性胃腸炎の流行の兆しもあります。アルコー

ルでの消毒に頼りすぎず、ご自宅でもこまめなう

がい手洗いをお願いいたします。 

 

練馬大根がたくさん収穫できました   

 当センターの中庭では、季節ごとに「野菜」や「花」

を育てており、お客様に楽しんで頂いております。 

野菜は収穫し、昼食の 1 品として提供しています。

この時期は、「ねりま大根」が大きく育っており、お

客様に収穫して頂きました。大根は、昼食時にお味噌

汁や大根おろしで皆さんに食べて頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

センターは 12月のムードいっぱいです 

 毎年 12月はイベントが多く、月末にかけて「クリ

スマス会」「紅白歌合戦」が続きます。2 つのイベン

トは、来月のお便りで紹介させて頂きます。現在のセ

ンターは、12月のムードでいっぱい。「きになる木」

には、ミカンとサンタの飾りがつき、クリスマスに向

けて、お客様の「ハンドベル」と歌合戦の練習が聞こ

えてきます。そして師走の忙しさを癒すように、「ゆ

ず湯」も行いました。皆様、健康と安全に気を付けな

がら、新しい年への準備を進めていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

① 服用されているお薬の内容が変わりましたら、当

センターにお知らせ頂き、薬事書かお薬手帳のコ

ピーをご持参頂きたいと思います。 

② お客様同士はもちろんのこと、職員への物のやり

取りもご遠慮頂いております。 

③ 不要のレジ袋のご寄付お待ちしております。 



かたくり便り お客様作品集🖼  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


