
かたくり便り 令和 8年 5 月号  

練馬区立土支田デイサービスセンター  編集：生活相談員 河野 直子 

                              お問い合わせ：電話 5387-6760 

「ありのままのあなたを大切にします」 
 

 

 

 

 
 

 

☆職員紹介☆ 

3 月 31 日付で古澤主任がはつらつセンター関に異

動となりました。4 月 1 日より、新たに重川(おも

かわ)主任が着任致しました。皆様どうぞ宜しくお願

い致します。 

重川主任より皆様へ 

 楽しく元気よく頑張ります！皆様、宜しくお願い

致します！！ 

☆☆活動報告☆☆ 

チューリップを見に行こう！は、暖かな春の日差し

の中、光が丘のローズガーデンへ色とりどりのチュ

ーリップを見に出かけました。鮮やかなお花に囲ま

れたせいか、皆さま笑顔でデイへ戻っていらっしゃ

いました。 

こもれびコンサートは、ボランティアさんのピアノ

演奏に合せて懐かしい唱歌を歌いました。恒例とな

っている職員の歌の披露もありましたよ！ 

土支田バッティングセンターは、打ちやすい高さに

設置したボールを上下左右に置かれた点数カゴを目

がけて、思いっきりスイング！カゴに入るたびに歓

声が上がっていました。 

華道は、当日朝に届いたお花をそれぞれ思い思いに

活けていただき、お家に持ち帰って活けなおして頂

きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

★5月のイベント予定★ 

  

 

 

 

 

 

体調確認・感染症対策のご協力のお願い 

感染症対策の一環で、体調確認等の健康チェックを

継続させて頂いております。 

 また、感染拡大防止の観点から以下の項目で該当さ

れる方は当センターまでご連絡をお願い致します。 

・ご家族様で感染症に罹った方がいる。 

・発熱があった。倦怠感がある。喉に違和感がある。 

・他に通っているデイで感染者が発生した 

など、通所するか判断に迷ったときは一度デイサービ

スセンターにご相談ください。電話：5387-6760 

お薬が変更になった際はお申し出ください  

★服用されているお薬の内容が変わりましたら、

薬事書かお薬手帳のコピーをご持参ください。 

★ホームページ情報随時更新中★ 

 
バーコードをスキャンするとホームページへ直接アクセ
スできます。 
 

ホームページに各イベント報告 

をお知らせしております！！ 
ＱＲコードを読み取り、ぜひアクセス 

 

臨時・振替利用随時受け付けております！ 

 

 

 

 

 

 

 



かたくり便り お客様活動  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


