
 

 

 

グリーンが目印の明るい室内！ 

イベントに参加したり、ゆったり

お茶を飲んでくつろいでいただい

たり、自由に過ごして頂けます 

お茶は無料、コーヒーは 100円

で販売しています☕ 

南田中図書館から寄付していただ

いたリサイクルブックはご自由に 

お持ち帰りいただけます。 

街かどケアカフェこぶし 

営業時間：１０：００～１６：００ 

休業日：日曜・祝日・年末年始 

 

お問い合わせは高野台地域包括支援センターまで 

☎ 03-5372-6300 

新型コロナ感染者数が減少し少しずつ 

ケアカフェで行えることが増えてきま 

した！ 

楽しく心身が健康になるようなイベント

を考えていきたいと思います。 

ケアカフェこぶしには担当保健師が 

おります。 

お越しの際はお声かけください！ 

健康に関する心配事から趣味の話まで 

どんなことでもかまいません。皆様の 

お越しをお待ちしています♪ 


