
 

ふじみみ  

（経営理念） 

練馬区社会福祉事業団は、人権尊重を理念とし、地域で最も信頼され、喜ばれるサービス

の提供を、効率的でバランスのとれた経営を持って行い、区民福祉の向上を図ります。  

発 行 富士見台デイサービスセンター 

     

1 月は、新年会、初もうでなどお正月らしい活動で始まりました。新年会は、おみく

じボーリングで初笑いをし、午後は太鼓の演奏を楽しみました。また、新年の祝い膳で

新年を祝いました。 

 

  

 

                                          

 

 

     

 

 

おみくじボーリング             新年 お祝い膳 

                         

 

  

              

                                          

                      

 

                           今年の干支「犬」の 

                              絵手紙 

                                                        

 

                                                    

勇ましい和太鼓演奏     かわいらしい子供の演奏 

 

 



                 

 

 

                 

                              

                                                        

                        

 

 

 

    

 

 

 

編集後記 

   

   ２年に 1度、ご希望者を募り、書道の作品を「ふれあい書道展」 

に出品しています。 

書道展は広島で開催されるの 

で、見学に行くことはできませ 

んが、出品者には後日、賞状が 

送られてきます。書道は人気の 

活動なので、多くのお客様が参 

加されています。皆さんの励み 

になる書道展です。 

                                             

～ 活動紹介 & 効果効能 ～ 

富士見台デイでは様々な活動を行っていますが、一つ一つの活動に期待される効果効能 

があります。皆様がその効果効能を理解してご参加いただくことで、より大きな効果が 

期待できると考えています。 

★壁面装飾★ 

・季節ごとに壁面を作り変えることで、季節感を感じることが

できます。 

・集団で装飾を作ることで、他者とのコミュニケーションの機

会が増えて、社会性が向上します。 

            現在のデイルームの壁面装飾です→ 

お願い  

 デイにお持ちのものには記名を

お願いしております。入浴時にどな

たのものか分からなくなってしま

うことも多く見られます。

にも記名をしていた

だけますようお願いいたします。 

 また、入浴後に脱いだものを入れ

るビニール袋などをご用意いただ

けると助かります。多くの方に入浴

をご利用いただいており間違いも

多くなっております。ご協力をお願

いいたします。 

 

 

  

認知症サポーター養成講座 

講師：角田氏、小幡氏 

（練馬高齢者センター練馬区役所支所職員） 

 

日時：２月１０日（土）  

１３時３０分から１５時３０分 

場所：富士見台デイサービスセンター 

   ゆったり室 

 

１２時３０分より茶話会を行います。 
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