
ふじみみ  
経営理念 

練馬区社会福祉事業団は、人権尊重を理念とし、地域で最も信頼され、喜ばれるサービスの

提供を、効率的でバランスのとれた経営を持って行い、区民福祉の向上を図ります。  

発 行 富士見台デイサービスセンター 

東京都の高齢者虐待防止研修において、 

富士見台デイの取り組み報告をしました。 
東京都の高齢者虐待防止研修とは？  

近年、都内の高齢者虐待の通報件数は増加傾向にあります。施設・事業所のサービス種別ご

との虐待行為の内容の特徴や、虐待類型と発生要因との関係の特徴など、調査等をとおして明

らかになってきています。また、虐待の発生の要因には職員の高齢者介護に関する知識・技術

不足だけではなく、虐待を助長する組織風土や職員間の関係の悪さ等、組織の教育体制や管理

体制等の不足から、組織として対応がうまくできていないケースも見受けられます。 

そのため、東京都では、適切な事業運営により、高齢者虐待の防止及び権利擁護の推進が図

られるよう、高齢者虐待の防止に取り組む際に必要な知識や情報及び技術等を学び事業所自ら

が取り組めるよう研修会を開催します。 

    11月 17日（水）ルネこだいら大ホールにおいて、富士見台デイの高齢者虐待防止の取り組

みについて報告をしました。富士見台デイでは、適切な接遇態度が虐待防止や人権尊重に繋がる

と考え、“第三者から見てあなたの接遇はいかがですか、振り返ってみましょう”を合言葉に年

間計画に沿ってさまざまな取り組みをしています。東京都に取り組み報告したことで今回の発表

になりました。 

 

 

参加者約 1,200名の前で、 

高齢者虐待防止の取り組み 

報告をしました。 

    高齢者虐待防止研修での取り組み報告を終えましたが、富士見台デイでは、年間計画で取り組

みが継続していきます。また、この取り組みは経年で実施するため、次年度の計画を立て確実に

実施していきます。 

 

これが所長です。 

参加者も多く、とても

緊張しています。 

貴重な経験でした。 

 



富士見台デイサービスセンターでは、毎月の活動の様子をブログでもお知らせしています。 

“富士見台デイ”と検索してください。 

 

富 士 見 台 デ イ の 体 力 測 定 
自分の体力を知って、維持向上を目指しましょう！！ 

  11月 1日から 1 か月間かけて今年度 2回目の体力測定を実施しました。ご

自身の体力を専門職が評価し、今後の運動プログラムや機能訓練に活かしてい

きます。体力測定の項目は、“握力”“立ち座り”“5ｍ歩行”です。職員が考え

ていたよりも俊敏な動作をされる方もいれば、体力があるように考えていた方

が“立ち座り”の動作が緩慢であったりしました。日々の積み重ねが体力や筋

力維持には重要となります。 

体力測定の結果は、12月から返却いたします。参考にしていただき、今後

の体力づくりの参考にしていただけると幸いです。

11月コロナ予防対策とワクチン接種状況 

【コロナ対策について】 

・朝の送迎車に乗車する前からマスクを着用してください。ご本人様だけでなく他のお客様や職員

の感染防止に繋がります。 

・ご利用日の朝ご自宅で検温していただき、発熱が認められる場合はご利用を控えていただきます。 

・お客様やご家族が PCR検査を受ける（受ける予定）の場合は、必ずセンターにご連絡ください。 

・感染症対策としてデイルームは 1時間に 1回 10分の換気、送迎車は、換気できる程度に窓を

開け走行しています。温度の変化がありますので、上着をお持ちいただき衣類での体温調節にご

協力ください。 

【ワクチン接種状況について】 

お客様のほとんどが 2回目のワクチン接種を済ませています。

職員のワクチン接種も加速し全職員が 2回目のワクチン接種を

済ませました。 

 【PCR検査状況について】 

建物に勤務する職員全員を対象に週1回のPCR検査を継続し

ています。10月末時点で陽性者はいませんでした。 

富士見台デイ 10月ご利用状況について 
令和 3年 10月の一般型デイサービスセンターをご利用のお客様は 99名、認知症対応型デイサ

ービスセンターをご利用のお客様は 22名となっています。 

 

  

 

 

 

 

 

【認知症対応型（定員 12名）】 

利用率 平均介護度 

70．3%（約 8.5名/日） 4.0 

1名の方が新たにご利用開始されました。お休みの方

も少なく皆様体調を整えてご利用して下さいました。 

【一般型（定員 40名）】 

利用率 平均介護度 

80.3％（約 32名/日） 2.43 

4名の方が新たにご利用を開始されました。臨時利用

や振替利用、また利用回数を増やす方が多くいました。 

富士見台デイ 検索 

 

 

 


