
理容
3階ホーム喫茶 24日(水) 14時～

22日(月) 9時～ 理美容室

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 3日(水) 14時～ 3階

書道 11日(木) 10時～ 3階

リラックスアロマ 4日(木).16日(火) 10時30分～ 理美容室

平成28年8月号

美容 2日(火) 9時～
8月の行事予定

理美容室

7月は蕎麦キャラバンを行いました！

お客様と一緒に
蕎麦を伸ばしたり、切ったり
しておいしくいただきました☆

ハーモニカ演奏 9日(火) 14時～ 3階

＊ドッグセラピー、抹茶クラブは夏休みでお休みです。
＊毎週水曜日はフロアごとに、フロア炊飯(フロアでご飯を炊きます)が
あります。

食事時 各階
各階食事時ﾃﾞｻﾞｰﾄﾊﾞｲｷﾝｸﾞ 19日(金)

納涼の夕べ 16日(火)



8月1日から機能訓練担当の変更で、「坂　真由美」になりました。
お客様にはご迷惑がないように対応してまいりますので、どうぞよろ
しくお願い致します。少しずつご挨拶させていただきます。また、リ
レーエッセイで登場すると思いますのでお楽しみに・・・

　　人事のご報告

今月のリレーエッセイは「若菜　優香」介護士さんです。

　　　リレーエッセイ

次のバドンは「廣瀬　明美」介護士さんにパスします！

　皆さん、はじめまして。今年の４月から介護士として勤務している「若名優
香」です。よく名前を間違えられることが多いのですが、若名の漢字の「な」は
菜っ葉の菜ではなく、名前の名です！下の名前も「ゆうか」と読むことが出来ま
すが、「ゆか」と読みますので、覚えていただけると嬉しいです。
　私にとって初めての職場が富士見台特別養護老人ホームです。４月から勤務を
始めてもう少しで半年になろうとしています。入社した当初は右も左も分から
ず、みなさんに声を掛ける事も緊張していました。しかし最近では、みなさんに
お会できるのが毎日楽しみになっています。みなさんの笑顔を見ると毎日頑張る
ことができます！これからも沢山お話をさせていただきたいと思います。皆さん
のパワーを私にください！まだまだ未熟な私ですが、自分の出来る事を精一杯
行っていきたいと思っています。よろしくお願いします。
8月に入り、気温もさらに高くなってきました。熱中症、脱水症状には気をつけ
ましょう。そのためにしっかりと水分補給を行いましょう！暑さに負けないよう
に頑張りましょう！私も皆さんと一緒に頑張ります！！


