
ドッグセラピー 10日(木)

抹茶
ホーム喫茶

平成28年11月号

美容 1日(火) 9時～
11月の行事予定

理美容室

10月30日に秋祭りを行いました！音楽祭としてだいこんブラス、クォー
レ、練馬交響楽団、レインボー、コーロフィオーレの5団体の皆様に演奏をし
ていただきました。聴き入ったり、一緒に歌ったり、にぎやかになりまし
た。柳谷さんによる写真館、安野さんによる似顔絵コーナー、その他ゲーム
や出店などたくさんのボランティアさんにご協力いただき、大盛況で終わり
ました。今年の来場者数は217名でした。

ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ 2日(水) 14時～ 3階

選択食 8日(火) 夕食時 各階
ハーモニカ演奏会 8日(火) 14時～ 3階

行事はご家族も参加、ご見学いただくことができます。
特にホーム喫茶で一緒にお茶をされてはいかがでしょう

書道 10日(木) 10時～ 3階

14時～ 3階

14時～ 各階
各階14時～
3階20日(日) 14時～

24日(木)

防災訓練 11日(金)



今月のリレーエッセイは「渡辺　英一」介護士さんです。

　　　リレーエッセイ

次のバドンは「那須　純一」介護士さんにパスします！

私は「わたなべ　ひでかず」と申します。平成11年4月より当事業団に入職
してから、転勤を経て今の富士見台特養で4か所目になります。生活相談員、
在宅ケアマネジャー等をしていましたが、現在は介護士となりました。年齢
は46歳となってますます視力や体力の衰えを感じ始めたところです。家族は
妻と高校3年生の娘と3人暮らしです。実の両親は他界していますが、義理の
父と母はとても元気です。これと言って趣味はありませんが、休日には映画
を観に行ったり、読書、公園（井の頭公園、神代植物園等）の散策に出かけ
たりしています。一番落ち着くところは「本屋」です。時間があると書店で
半日過ごすこともあります。今の目標としては、各施設を回り、グループ
ワーク臨床をライフワークにしたいと構想を練っている所です（恩師が回想
法の手法を用いて、施設を巡りながら施設スタッフの育成や、ソーシャル
ワーカー・セラピストとして活動しつつ研究する姿にあこがれて）。こんな
私ですがよろしくお願い致します。

秋祭りの続き・・・
職員は仮装して
盛り上げました！

10月の行事報告


