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　朝晩はだいぶ涼しく感じられ、秋らしい季節になってきました。気候

の変わりやすいこの時期は、体調を崩しやすいです。着るものや寝具に

も注意を払って過ごしたいと思います。

　さて、富士見台特養では、9月18日(日)と9月30日(金)に、毎年恒例

の「敬老会」を開催しました。コロナ禍のため、今年もお客様と職員の

みの開催とはなりましたが、お客様全員の健康長寿を心を込めてお祝い

しました。乾杯の後は「祝い膳」や「特別おやつ」を楽しみました!!

【趣味活動の様子】

毎月恒例の「フラワーアレンジメント」は・・・♪

女性はもちろん
男性にも人気です！



【お知らせ】

・入居者を対象としたインフルエンザ予防接種を11月に実施予定です。

　「接種予診票」が届いた方は、接種希望の有無を記載し

　ご署名のうえ、ご提出をお願いします。

・10月の郷土料理は「徳島県」です。乞うご期待!!

今月のリレーエッセイは「  K　」さんです。

　　次のバドンは「　I　」さんにパスします！

こんにちは！
　9月より関町特別養護老人ホームから来ました　K　と申し
ます。経験は浅いですが一生懸命に頑張ります。
　動物が好きで、家には保護された犬が2匹います。1匹は
10歳のチワワ、もう1匹は、7歳のミニチュアピンシャーで
す。初めて会った時はボロボロでしたが、今では元気に走り
回っています。仕事から帰ってくると、飛びついて喜んでく
れます♪
　では、フロアで見かけた際には、是非お声かけください！
どうぞよろしくお願いいたします。

K

事務員です


