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ふじみだより

秋晴れの心地よい季節となりましたが、いかがお過ごしでしょうか。ようやく暑さも和らい

できましたね！！

 富士見台特養では毎年恒例の「敬老会」が催されました。コロナも幾分か緩和され、昨

年よりも盛大にお祝いすることができました。今後も少しずつ、コロナ前の平穏な日々が

訪れることを祈るばかりです。



　　　　　　　　　　次のバドンは「　宮崎　みずほ　」さんにパスします！

今月のリレーエッセイは「　河原　大輔　」さんです。

いつも施設の医療体制・医療ケアへのご理解とご協力まことにありがとうございます。

新型コロナウイルス第9波 だけではなく、学校などではインフルエンザウイルスも流行しています。

私たちは継続した感染予防対策を日々行っておりますが、社会的には制限が緩和し心配は尽きません。

・１０月６日新型コロナワクチン集団接種実施予定です。

・練馬区１０月～高齢者等を対象に、インフルエンザワクチン接種も始まります。

接種は全員対象となっています。接種に関しては任意ですので、ご希望にそって行います。インフルエ

ンザワクチンアレルギーの方はお申し出ください。接種券が届きましたら、施設にお送りください。

今後も、感染対策へのご理解ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 看護師 今村

8月より大泉特養から介護支援専門員（ケアマネジャー）として異動してき

ました河原大輔と申します。

野球観戦（西武ライオンズ好き）に月に数回はベルーナドーム（旧西武球

場）に観戦に行っています（栗山巧選手推し 40歳まだまだ現役！ライオ

ンズの骨と牙）

その他、美術館や博物館に行くこと、音楽ライブ（TM NETWORK、和楽器

バンド、櫻坂46、日向坂46などなど）に行くこと。

美味しい日本茶を飲みに行くこと（築地の寿月堂、有楽町の一保堂茶甫）

映画鑑賞（ミステリー、アクション、コメディ、アニメ系）

YouTubeでゲーム実況動画やロボットアニメを観てます。（特にサンライズ

系：機動戦士ガンダムなど）

などかなり多くの趣味があるので楽しみには困らないので、休日はほぼ家

にることはありません（笑）

今一番行きたいのは「ハリーポッタースタジオツアーTokyo」です！

皆さまが毎日を楽しく過ごせるように会話を通じて生活が見えるようなケ

アプラン（介護計画書）を作成できるように頑張っていきます。

どうぞ宜しくお願いいたします。


