
令和元年度 練馬区在宅療養推進事業

第2回在宅療養講演会

どうやって最期を自宅で迎える
～私、独りなんだけど～

日時 令和元年11月10日（日）午後２時から４時

場所 練馬区立区民・産業プラザ３階
Coconeri（ココネリ）ホール（練馬区練馬1-17-1）

定員 250名 ※定員になり次第、締め切らせていただきます

主催 練馬区地域医療課 ※申込方法など、詳しくは裏面をご覧ください

参加
無料

《申込・問い合わせ》

電話で練馬区地域医療課まで ☎03-5984-4673
右のQRコードからインターネットでの申し込みも可能です

講師：内田 義之 先生
（さんくりにっく 院長）

皆さんは人生の最期をどのように迎えたいですか。家族と過ごす方も
いれば、お独りで迎える方もいるかもしれません。
お独りであっても自宅で最期を迎えることは可能です。
お独り暮らしの方の事例を通じ、思いに寄り添う在宅医療について、

訪問診療を専門に行っている医師にお話を伺います。
<プロフィール＞
練馬区出身。筑波大学内科（呼吸器科）などを歴任後、平成18年より在宅医療に従事
され、平成24年8月練馬区に「さんくりにっく」を開院。
これまで看取られた患者数は500人以上。

在宅医療における地域包括ケアシステム

講師：船村 佑子 氏（保健師）
（光が丘地域包括支援センター）

在宅で安心して暮らしていくために、地域包括支援センターの役割を
実際にあった相談事例をもとに紹介いただきます。



お名前（複数名可） ※住所は丁目までで結構です。

氏名 （フリガナ） ／住所

氏名 （フリガナ） ／住所

氏名 （フリガナ） ／住所

ご連絡先（代表者のみ）

代表者氏名 電話番号

★今回の講演会テーマ（在宅療養）で取り上げてほしいことや、日頃疑問に思っていることがあれば何
でもお書きください。

在宅療養講演会 FAX申込用紙

電話、FAXまたは、電子申請でお申し込みください。

【電話またはＦＡＸで申し込み】※FAXは下記の申込用紙をご利用ください。

練馬区地域医療課
電 話：０３‐５９８４‐４６７３／ＦＡＸ：０３‐５９８４‐１２１１

【インターネットで申し込み】
URL；https://www.city.nerima.tokyo.jp/hokenfukushi/iryo/zaitaku/kouenkai.html

 日時 ：令和元年11月10日（日）14：00～16：00（受付開始13：30）

 場所 ：練馬区立区民・産業プラザ３階 Coconeri（ココネリ）ホール

（練馬区練馬1-17-1）

 定員 ： 250名 ※先着順

 参加費 ： 無料

 対象者 ： どなたでも参加可能です


