
交流談話サロン 集会室

虹のカフェ
コーヒー・ジュース

ブルーベリー

菓子パン・総菜パン

つくりっこの家
野菜・クッキー
ジャム・その他販売

【カフェコーナー】

似顔絵
10:30～12:00

似顔絵師が貴方を描き上げ
ます。今日の記念にぜひ！

10:00～

情熱のフラメンコ
14:30～15:30

ダンスと音楽による全身表現
の踊り。魅力的な音とリズム
に注目です。

※整理券配布 60名 14:10～

東京ミューズシンフォニック
バンド演奏会

11:30～12:30

プロ顔負けの生演奏
美しい音色のハーモニー♪
心が洗われるような音色です。

※整理券配布 60名 11:10～

赤オニの家
お弁当・焼きうどん
おにぎりセット

10:30～

10:00～

10:00～

モアナ マーリエ

９月5日（土）9:00～16:00 

Moana mālie
＆はつらつフラSHOW

によるハワイアンダンスショー

9:45～10:45

はつらつセンターで開かれている
ヘルシーフラダンス参加の皆様と
２曲お届けします。

※整理券配布 60名 9:25～

練馬区民の方であれば年齢問わずご参加いただけます

一部イベントは入場の際に整理券が必要です

令和8年度 はつらつセンター大泉

いきいきフェスティバル


	スライド 1

