
いきいきフェスティバル
9月５日(土) 9：00～16：00 はつらつセンター大泉

ご不明な点は下記までお問合せください

練馬区立 はつらつセンター大泉
大泉学園町1-34-20 TEL：03-3867-3180

※熱中症特別警戒アラート発表の場合
中止となります。予めご了承ください。

トレーニング室娯楽室

輪投げ
9:00～10:00

目指せ高得点！
9投で何点取れるかな？
年齢問わず楽しめます。

ワークショップ
13:45～15:45

あなただけの
アイテムを作りましょう！
簡単工作で楽しく
出来ちゃいます。

※材料が無くなり次第終了となります。

囲碁ボール体験
9:15～12:00

白黒の球を打って
五目並べに挑戦。簡単だけど
奥深いニュースポーツです。

テレビゲームコーナー
14:30～15:30

バスケのシュートに挑戦して
みませんか。投げる『ふり』
だけで爽快なシュート体験！

大泉落語研究会
13:00～14:00

笑いは健康の源、
落語で心をリフレッシュ！
大泉落語研究会
待望の登壇です。

※整理券配布 40名 12:40～
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