
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぴっかり通信
社会福祉法人練馬区社会福祉事業団 

練馬区立光が丘デイサービスセンター  

☎ ０３－５９９７－７７０６ 

 

お問い合わせ〒179-0072 

東京都練馬区光が丘 2-9-6 光が丘区民センター3 階 

TEL：03-5997-7706 FAX：03-5997-2130 

メール：hikariday-sw@nerima-swf.jp 

ホームページ：http://www.nerima-swf.jp/office/33?c=13 

担当：生活相談員 神山 哲也（こうやま てつや） 

 

～ 梅林公園を散策しましょう! ～ 

1 回目 令和 6 年 2 月 23 日（金） 

2 回目 令和 6 年 2 月 24 日（土） 

☆振替、ゲスト利用 随時受け付けております☆ 

 

 

 

毎週土曜日と、2 月 12 日（月）建国

記念日の振替休日、2 月 23 日（金）

天皇誕生日は、祝日のため入浴がござ

いません。ご利用日は変更できますの

で、お気軽にご相談ください。 


