
 

 

練中デイ便り 
 

（経営理念） 

練馬区社会福祉事業団は、人権尊重を理念とし、地域で最も信頼され、喜ばれるサービスの提

供を、効率的でバランスのとれた経営をもって行い、区民福祉の向上を図ります。 

 

発 行 練馬中学校デイサービスセンター 

 

 雨の日も増えいよいよ梅雨がやってきてしまいました。蒸し暑い日も増えてきますので熱中症

に注意が必要な時期となります。お手洗いが近くなるので水分を控える、、、と話される方もお

られますが、ぜひこれからの時期は意識的に沢山の水分をとって頂ければと思います。デイサー

ビスでも、リハビリ後に提供しているお茶が、スポーツドリンクに変更となります。暑い夏に備

えて元気にリハビリをして、沢山水分をとるようにしましょう！！ 

 

 

6 月はブローチ作り 
 

 

 

皆様に可愛い布と、ビーズ、

針、ボンドを使いブローチを

作って頂きました 

 

お客様の作品 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

ちぎり絵・壁面装飾 

習字にブローチ作り 

今月も盛り沢山でした♪

♪ 

1ｍ×1ｍの大作です！！ 

書道のお時間。 

 

皆様とても達筆です(^^♪ 

 

ブローチはどこにつけるかも楽しみ♪ 


