
 

 

 練中デイ便り  
 

（経営理念） 

練馬区社会福祉事業団は、人権尊重を理念とし、地域で最も信頼され、喜ばれるサービスの提

供を、効率的でバランスのとれた経営をもって行い、区民福祉の向上を図ります。 

 

発 行 練馬中学校デイサービスセンター 

 

 立春を過ぎましたがまだ少し寒い日が続いています。3 月になると中学校は別れの季節とな

り、デイサービスでも卒業式へ向けメッセージボードを作成しています。3年生には、希望した

進学先へ元気よく羽ばたいて行って貰えればと思います。3月は 11日土曜日に家族介護者教室

と、デイサービスの半年間の報告会があります。デイサービスの活動内容や、普段の取り組み等

の報告会となりますので是非ご参加下さい。又、皆様からのご意見も伺えればと思います。当日

はお茶会も開催予定です、山下看護師よりお茶とお菓子もご用意してお待ちしております♪ 

 

   

歌の会 

 

 
 

  

今月もピアノの音色に

併せて、歌の会を開催し

ました。毎月曜日を変え

て開催予定です♪ 

活動のご様子 

 

 

 

 

 

 

ポカポカお天気の日は 

練中の校庭を歩行訓練 

 

皆様とっても達筆です！！

♪ 

 

 

 

人気の書道のプログラム 
 

 バレンタイﾝケーキ作り♪♪ 

卒業おめでとうボード作成中 

サクランボが美味しそう～♪ 


