
 

 

 練中デイ便り  
 

（経営理念） 

練馬区社会福祉事業団は、人権尊重を理念とし、地域で最も信頼され、喜ばれるサービスの提

供を、効率的でバランスのとれた経営をもって行い、区民福祉の向上を図ります。 
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 あっという間に 10月が過ぎてしまいました。暑い日が長かったせいか、秋が急に来たような

感じがします。気温が下がると浴室や脱衣場でのヒートショックが増えてきますので、脱衣場を

温めてから入浴されるようにして下さい。10 月は秋の運動会を開催しました。普段は個人戦が

多いゲームも団体戦で行うと、応援にも観戦にも熱が入りとても盛り上がりました。又、最後の

運動会かと思うと少し寂しくも感じました。他のデイサービスに移行を検討されている方もおら

れるかと思います。近隣のデイサービスの情報提供など私たちにお力になれる事が有りました

ら、是非ご相談ください。 

 

     

☆マグネット作り 
 

 

 
   

10 月は手工芸でマグネ

ットを作りました♪とっ

ても可愛く出来ました♪ 

活動のご様子 

 

 

 

 

 

 

 

終了後の記念撮影♪♪ 

玉入れは白熱しました♪ 

 

 

 

秋の大運動会♪

♪ 

 

 

 

 

 

 

 

皆で健闘を称えあいました♪

♪ 

キャプテンによる選手宣誓♪ 

 


