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6 月 2 日、3 日、8 日の 3 日間で高松小学校 5 年生との交流が予定されてい

ます。1 クラス 37 名の児童がセンターへ来所し、皆様と一緒に交流をされます。

何かサプライズがあるかもしれませんね。楽しみにしていてください。 

6 月 18 日、19 日、20 日の 3 日間、毎年恒例の運動会があります。 

現在、皆様と一緒に運動会の準備をしている最中です。 

当日の献立が決まりました。運動会らしくお弁当にし 

て召し上がっていただこうと考えております。 

しっかり体を動かし、お弁当も楽しみにしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 

 

社会福祉法人 練馬区社会福祉事業団  

練馬区立練馬中学校デイサービスセンター 

〒179-0075  

東京都練馬区高松１丁目 24 番 1 号 

TEL:03-5241-5451 

FAX:03-5241-5460 

メール：n-tyu@nerima-swf.jp  

ホームページ：http://www.nerima-swf.jp              

 

  

練馬区立練馬中学校デイサービスセンター、通称“練中デイ”は区内で唯一、中学校に併設しているデイサービスセンター

です。個別活動と機能訓練を中心に行い、自立支援に取り組んでいます。今月号の【練中デイ便り】では、個別活動の紹介を

させていただきます。 

5 月 8 日（金）と 5 月 23 日（土）は『かな文字』、5 月 25 日（月）『書道』、5 月 30 日（土）『書道サークル』の個別

活動がありました。毎月、かな文字や書道における個別活動の予定があります。ボランティアとして書道の先生が来所し、通

所されている多くのお客様がこの活動に参加し、真剣に取り組まれています。また、かな文字や書道を目的として通所される

お客様もいらっしゃいます。時間は、約 1 時間です。書道サークルは、書道がお好きな方々が自発的に活動サークルを作り、

談笑を楽しみながら真剣に活動されています。活動の見学も随時承っております。お気軽にお問い合わせください。 

 

 『ありのままのあなたを大切にします』 

○練○中○デ○イ○っ○て○ど○ん○な○と○こ○ろ○？  

↑ 

ボランティアとし

て来所される先生

が、希望される方に

朱を入れてくださ

います。 

←かな文字の写真

です。ご自身でかな

文字を選んで書い

ていただきます。準

備から片付けまで

皆様と一緒に行い

ます。 

6 月は小学生との交流＆運動会を予定しています。 
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