
 

 

 

 

 

 

 

 

 

★バイキングを楽しみました★ 
 

1 月 21 日から 1 週間は洋食バイキングウィーク。

お好きなものを自分で選ぶのは楽しいですね。 

お隣同士で「何にしたの？」と話も弾み、にぎやかな

昼食会になりました。 

新型コロナウイルスの感染

拡大で、恒例のバイキングも

開催の可否を検討していま

したが、感染リスクを極力な

くして、少しでも「いつもと

違ったお食事」を 

楽しんでいただけるように

工夫しました。 

 

『初詣はリハビリも兼ねて』 
練中デイでは、毎年近隣の

八幡神社に初詣に行ってい

ます。今年は、コロナウイ

ルス感染拡大により、ご自

宅で初詣に行っていない 

お客様も多くいらっしゃいました。 

神様に年を無事に明けることができたお礼と「疫病

退散・コロナ退散」の祈願をしてきました。 

デイルームから神社までは片道 300ｍ強。歩行訓練

としても丁度良い距離です。 

久しぶりに新鮮な空気を一杯

吸い込んで「気持ち良かったで

す」そんな声も聞かれました。 

★クリスマス会を開催しました★ 
 

トナカイとサンタの「メリー

クリスマス！！！」で、クリ

スマス会が開催！プレゼント

はビンゴ大会で皆さん全員に 

手渡されていきました。 

最後の締めは「パプリカ」

の曲に合わせて、サンタや

トナカイとお客様も全員

で、踊りました。 

来年は、コロナが終息してもっともっと楽しいイベ

ントが開催できるといいですね。 
 

 

★「感染症対策員会」と 

「虐待防止委員会」を立ち上げました★ 
 

より質の高いサービスを

提供するために練馬中学

校デイサービスセンター

では、中心メンバーで、 

構成された「感染症対策員会」と「虐待防止委員会」

を立ち上げました。早速、職員会議内で委員会メン

バーに発足の必要性を周知し今後の活動について話

し合いました。 

委員会は定期的に開催し、知識の共有やスキル向上、

事故防止に努めてまいります。 

練中デイ便り  

令和 3 年度 2 月号 

～異動のお知らせ～ 

年度途中ではありますが、2月 1日付で法人内の他事業所（準備

室）へ異動することになりました。2 年弱でコロナ禍、思うよう

なデイサービスでの生活を提供できなかったことは心残りです。

2月 1日より、高坂清悦が所長として着任いたします。 

今後とも宜しくお願いいたします。  所長 滝澤 久史。 

https://www.nerima-swf.jp/office/38?c=14

