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 10月 25日（日）にボランティア懇談会を開催しました。 

上石神井特別養護老人ホームでは毎日様々なボランティ

アの方々が活動を行っています。懇談会では、その活動の

ご報告や意見交換などを行い、施設のお食事（常食、ソフ

ト食）を召し上がっていただきました。ボランティアの方々

のボランティアに対する思いや、施設へのご要望を伺うこ

とができ、とても有意義なひと時となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ  

社会福祉法人 練馬区社会福祉事業団  

上石神井特別養護老人ホーム  

〒177-0044 東京都練馬区上石神井 2-17-23 

TEL：03-5903-3051 

  

ホームページ：http://www.nerima-swf.jp              

担当：生活相談員 神山 哲也（こうやま てつや） 

 

恒例の自衛消防訓練審査会が今年度も開催されました。自衛消防訓練審査会とは、全国の各地区で毎年

行われる取り組みで、より盤石な防火管理体制の構築と、災害時の自衛消防能力の向上を目的としていま

す。石神井地区は平成 27年 10月 9日（金）石神井公園野球場で開催され、福祉施設や病院など、 

24事業所が参加しました。そして上石神井特別養護老人ホームの女子チームが 

昨年度に引き続いて第 3位入賞を果たしました。 

来年度もさらなる飛躍を目指して組んで参ります。 

【写真左】 

左から、佐藤介護士、本橋施設長、宮内介護士 

お口をカバー。手を洗いグマ。 

この冬、上石神井特別養護老人ホームのスローガン

は「お口をカバー。手を洗いグマ。」です。                 

職員は、せき、くしゃみなどの症状があるときは、マ

スクを着用します。また、外出した後はこまめに、て

いねいに手洗いを行います。施設へお越しの皆様も、

感染症予防にご協力をお願いいたします。 
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