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日頃から施設運営にご理解とご協力を賜り心から感謝申し上げます。 

月日の経つのは早いもので、上石神井特別養護老人ホームも開設以来 5 年

目を迎えることとなりました。これもひとえに地域の皆様、ボランティア

の皆様、ご家族の皆様の温かいご支援とご協力があったからこそと深く 

感謝申し上げます。まだまだ至らないことばかりで恐縮ですが、尚一層  

努力し、皆様から信頼される施設となるよう、職員一同力を合わせて参り

ます。これからもより一層のご指導ご鞭撻を賜りますよう、心よりお願い 

申し上げます。 

施設長 本橋 伸恭 

細田崇博（ほそだたかひ

ろ）介護士：和ユニット 

吉田高明（よしだ 

たかあき）介護士：

絆ユニット 

○よ○ろ○し○く○お○ね○が○い○い○た○し○ま○す○！  

お問い合わせ 

社会福祉法人練馬区社会福祉事業団 

上石神井特別養護老人ホーム 

〒177-0044 東京都練馬区上石神井 2-17-23 

TEL：03-5903-3051 

 

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://www.nerima-swf.jp    

担当：生活相談員 神山 哲也（こうやま てつや） 

以前はケアハウス、グループホームにて勤務していまし

た。昨年結婚してから体重が増え続けており、最近はラ

ンニングや筋トレで体を動かす毎日です。まだまだ勉強

不足なところもありますが、よろしくお願いします。 

今年度、大泉特養か

ら移動してまいり

ました。お客様と一

緒に楽しいことを

するのが好きで、た

まにギターを弾い

たりします。趣味は

日曜大工で、休日に

子供の机、椅子、本

棚などを作ってい

ます。よろしくお願

いします！ 
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