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日頃から施設運営にご理解とご協力を賜り誠にありがとうございます。皆さまのお陰様で

上石神井特別養護老人ホームは開設後 6 年目を迎えることができました。これもひとえに 

地域の皆様、ボランティアの皆様、ご家族の皆様の温かいご支援とご協力があったからこそ

と深く感謝申し上げます。さて、医療・介護報酬のダブル改定となった今年度、当施設は   

運営方針の一つとして「共有から共感へ」をテーマに掲げました。私たちが日々の介護で  

感じた喜びや感動を、お互いに共感し合える職場風土、人（職員）づくりを目標としており

ます。まだまだ至らないことばかりで恐縮でございますが、皆様から喜ばれる施設となるよ

う、職員一同力を合わせて参ります。皆さま、どうぞよろしくお願い致します。 

 上石神井特別養護老人ホーム 施設長 本橋 伸恭 

満塩真理子（みつしおまりこ）

介護士：絆ユニット 

岡﨑沙希（おかざき

さき）介護士：和ユ

ニット 

○よ○ろ○し○く○お○ね○が○い○い○た○し○ま○す○！  

お問い合わせ 

社会福祉法人練馬区社会福祉事業団 

上石神井特別養護老人ホーム 

〒177-0044 東京都練馬区上石神井 2-17-23 

TEL：03-5903-3051 

 

ホ ー ム ペ ー ジ ： http://www.nerima-swf.jp    

担当：生活相談員 神山 哲也（こうやま てつや） 

４月から配属になりました岡﨑沙希です。大学では

社会福祉を学んでいました。趣味はアニメ鑑賞とア

ロマテラピーです。入職したばかりですが、一生懸

命頑張りますのでよろしくお願いします。 

先輩方に教わりなが

ら、皆様の生活の質

を高められるような

取り組みを行ってい

きたいです。よろし

くお願いします。 

安藤こずえ（あんどう

こずえ）看護師 

５月から入職いたし

ました。介護は全く

の未経験ですが、お

客様第一で頑張りま

す。よろしくお願い

致します。 
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