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お問い合わせ 

社会福祉法人練馬区社会福祉事業団 

上石神井特別養護老人ホーム 

〒177-0044 東京都練馬区上石神井 2-17-23 

TEL：03-5903-3051 

メール：kamishakujii-tokuyoh@nerima-swf.jp 

ホームページ：http://www.nerima-swf.jp              

担当：生活相談員 神山 哲也（こうやま てつや） 

 

今年の七夕は、皆さまはどう過ごされたでしょうか。上石神井特別養護老人ホームでは各ユニット

の前に笹の木を飾り、ご入居の方々の願いごとなどが書かれた色とりどりの短冊を結んでいます。 

そして 7月 7日の昼食は七夕の行事食でした。そうめんと天ぷらの人気メニューが、天の川を模

した盛り付けで皆さまに振舞われました。麺を食べることが難しい方のためには、粥の上に“ゆかり”

で天の川が表現されていました。「見た目も楽し 

みながらおいしく食べてもらいたい！」という、 

職員や厨房スタッフの思いがつまった食事でし 

た。 

 

～ かみしゃくじいの 七夕 イベント ～ 

参議院（東京都・比例代表）議員選挙 

日時は 7月 17日（水）10時からです。 

※当施設ご入居の方、ショートステイご利用者が

対象となります。 

当日は外部立会人のもとで執り行います。 

～ 不在者投票を行います ～ 

 

 
～ 不在者投票を行います ～ 

今年度も、井草高校茶道部の生徒と顧問の方々

との交流会を行いました。部員の方々が丁寧に

お茶を点てて、皆さまと一緒にお茶と和菓子を

楽しみました。お若い頃に茶道を習っていた

方々には、とても懐かしく感じられたようで

す。また、学生たちのあたたかい声掛けに、会

場は和やかな雰囲気に包まれていました。世代

間交流とともに、             

日本の心、茶道に               

触れる機会となっ            

ています。 

～ 井草高校茶道部との交流会 ～ ～ 不在者投票を行います ～ 

http://www.nerima-swf.jp/

