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お問い合わせ 

社会福祉法人練馬区社会福祉事業団 

上石神井特別養護老人ホーム 

〒177-0044 東京都練馬区上石神井 2-17-23 

TEL：03-5903-3051 

メール：kamishakujii-tokuyoh@nerima-swf.jp 

ホームページ：http://www.nerima-swf.jp              

担当：生活相談員 神山 哲也（こうやま てつや） 

 

松飾もとれ、普段通りの生活が戻ってきました。 

上石神井特別養護老人ホームが開所してから 7回目のお正月を迎えることができました。施設に

おいてご家族とお正月を過ごされる方や、ご自宅へ外出される方など、思い思いのお正月を過ごさ

れていました。令和 2年 5月には開設 7周年目を迎えます。これからも地域の方が利用しやすい施

設を目指して、力を尽くしてまいります。本年も温かいお力添えのほど、よろしくお願い申し上げ

ます。 

 

「面会に行ったときに何をすればいいのかしら？」「散歩に行きたいん

だけど、どうすればいいの？」「施設の近くには、一緒に外食できるところはないのかしら？」など、

ご家族より、面会時の過ごし方についてご相談を受けることも少なくありません。私たちも、施設で

過ごす、ご家族水入らずのひと時が有意義なものであってほしいと願っております。そこで・・・ 

新年あけましておめでとうございます 

次月より、本紙「かみしゃくじいの家便り」に

て、面会に来られた時に入居されている方々が

喜ばれることや、施設周辺のお散歩マップ、車

いすが利用できるお食事処などを紹介してい

きます。ぜひ、ご参考にして 

いただけたらと思います。 

 

 

結 ～むすぶ～ 

井草八幡宮へ初詣に行きました 

http://www.nerima-swf.jp/

