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お問い合わせ 

社会福祉法人練馬区社会福祉事業団 

上石神井特別養護老人ホーム 

〒177-0044 東京都練馬区上石神井 2-17-23 

TEL：03-5903-3051 

メール：kamishakujii-tokuyoh@nerima-swf.jp 

ホームページ：http://www.nerima-swf.jp 

担当：生活相談員 神山 哲也（こうやま てつや） 

 

 

 

19 時～7 時までは、普段、介護業務に従事してい

ない夜間警備の職員が居ります。お電話をくださ

る際は、①入居されているかショートステイか、

②入居者様の氏名、③1階か 2 階か、④ご家族の

氏名をお伝えいただけますと、連絡がスムーズで

ございます。緊急連絡先に記載されている皆様へ

もご周知いただけましたら幸いです。 

上石神井特別養護老人ホームの広報活動を盛り上げてくださる素敵なモデルの皆様 

です。施設の行事や日常を明るく楽しく発信してくださいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ かみしゃくじいモデル倶楽部が発足しました！ ～ 

う ち 

～ 夜間帯の電話について ～ 

ご家族が花を持ってきてくださいます。 

入居者様の居室やリビングに飾って、皆様と

一緒に楽しんでいます。 

ユニットで人気の

ワンちゃんです 

いつも仲睦まじく 

過ごしておられます 

ユニット毎に七夕の 

飾りつけをしています 

2 階のテラスで昔懐かしい  

シャボン玉遊びをしました 

http://www.nerima-swf.jp/


  

栄養士からのお知らせ 

7 月の行事食などのご案内 

 

 

～今月の行事食～ 

7/7（水）七夕ご膳 

七夕そうめん、天ぷら盛り合わせ、トマトのマリネ、 

七夕星いろゼリー 

7/28（水）土用丑の日 

うなぎちらし、炊き合わせ、浅漬け、すまし汁 

 

～季節のおやつ～ 

7/8（木）パインの 2 層デザート 

7/28（水）選べるスムージー 

 

～季節のフルーツ～ 

7/6（火）すいか 

 

郷土料理の日～ 

7/30（金）高知県 

 


