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～ 6 月～７月の活動報告 ～ 

お問い合わせ 

社会福祉法人練馬区社会福祉事業団 

上石神井特別養護老人ホーム 

〒177-0044 東京都練馬区上石神井 2-17-23 

TEL：03-5903-3051 

メール：kamishakujii-tokuyoh@nerima-swf.jp 

ホームページ：http://www.nerima-swf.jp 

担当：生活相談員 神山 哲也（こうやま てつや） 

 

 

 

当施設のホームページご覧いただけます 

近所の地主さんから今年

も笹をいただきました。

各ユニットに１本ずつあ

り楽しんでいます。飾り

つけを皆さんと一緒に行

って、短冊には家内安全

や平和に対する様々な願

いがこめられました。 

おやつ作りは「まぜる」「盛り付け

る」といった工程が簡単なものが 

皆様が参加出来て人気です！ 

入居されている方々のご家

族へ暑中お見舞いを送らせ

ていただきました。ご自身

でお書きになった方もおら

れ、思い思いの言葉を綴っ

ていらっしゃいました。 

【7 月 7日の七夕御膳】 

七夕そうめん 

天ぷら盛り合わせ 

ほうれん草の煮浸し 

フルーツポンチ 

～以下の証書がお手元にある

方は施設へご提出くださいま

すようお願いします～ 

 

・後期高齢者医療被保険者証 

・介護保険負担割合証 

・介護保険負担限度額認定証※

（※別途申請が必要です） 

http://www.nerima-swf.jp/

