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～活動の様子～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上石神井特養では毎月の恒例行事、季節に合わせた行事やその月に誕生日を迎えられた方の誕

生会を実施しています。また、ユニット毎のレク活動もあり 1 日 1 日が充実していただけるよ

う心がけています。 

ご家族より 

母の日にいた

だきました。 

コーヒー

紅茶、ジ

ュース等

好きな飲

み物を選

べます 

～家族懇談会のお知らせ～ 

令和 7 年度第 1 回目の家族

懇談会を 6 月 15 日（日）

13：30～14：30 で開催いた

します。 

同封の出欠席表のご提出を

よろしくお願いします 

 

 

 

 

お問い合わせ 

社会福祉法人練馬区社会福祉事業団 

上石神井特別養護老人ホーム 

〒177-0044 東京都練馬区上石神井 2-17-23 

TEL：03-5903-3051 

メール：kamishakujii-tokuyoh@nerima-swf.jp 

ホームページ：http://www.nerima-swf.jp 

担当：生活相談員 大久保 佑樹(おおくぼゆうき) 

 

 

 

 

ホームページもぜひご覧ください 

http://www.nerima-swf.jp/

