
R７年度練馬区出張型街かどケアカフェ

令和７年11月17日（月）

１４：００～１５：００
・歩き方の癖やバランスを診断できます

・申込受付は11月4日～開始です

歩行の健康診断を
してみませんか？

歩行解析体験会

【問い合わせ・申し込み】

練馬地域包括支援センター

：03－5984－1706

会場はこちら
練馬総合運動場公園

管理棟２階
(練馬2-29-10)
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