
家族介護者教室 

 

「認知症サポーター養成講座」 

 

日にち： 平成３１年１月１９日（土） 

と き： １４時００分から１６時００分 

場 所： 錦デイサービスセンター 

（住所：練馬区錦２－６－１４） 

講 師： 錦居宅介護支援事業所 

介護支援専門員 蓑毛 清史氏 

参加費： 無料 

 「認知症サポーター」とは認知症について正しく理解し、認

知症の方やその家族を温かい目で見守る応援者です。認知症に

ついて、一人でも多くの国民が認知症を正しく理解することで、

認知症になっても安心して暮らせるまちづくりを目指したも

のです。 

認知症は誰でもなる可能性のある病気です。いつ自分や家族、

友人や知り合いが認知症になるかわかりません。他人事ではな

く、自分たちの問題でもあります。 

認知症について学んでみたい方、認知症の方を介護している

方など、ぜひご参加ください。 

申し込み：電話で事前に連絡をしてください。（定員 20名） 

電  話： ０３－３９３７－５０３１        （担当 竹川） 


