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経営理念：練馬区社会福祉事業団は、人権尊重を理念とし、地域で最も信頼され、喜ばれるサー

ビスの提供を、効率的でバランスのとれた経営をもって行い、区民福祉の向上を図ります。   

 
 

『今年もご利用ありがとうございました』  
 毎年 1 年が過ぎるのが早いと感じておりますが、今年はさらに早かったように思

います。ついこの前年を越したように思うのですが、もうすぐ今年の歌合戦が始ま

る時期となり本当にあっという間の 1 年でした。 

 今年の漢字は「熊」ということで、私の出身地では、たくさんの熊が街に降りて

きていました。インターネットで「熊マップ」と検索すると、どのくらい街に熊が

出没しているのかを見ることができます。私の実家も、裏がすぐ山で、周辺に住民

が出歩いていることも少ない環境ですので、十分に注意するように伝えています。

しかし現地住民は、怖いと思いながらも、生活のため外に出ないわけにはいきませ

んので、いつまで続くのか心配なところではあります。 

 明るい話題としては、最近ではドジャースの大谷選手の活躍や、日本人 2 名のノ

ーベル賞受賞がありました。今年も様々な分野で、日本人が世界で活躍しています。

どうしてもニュースになるのは暗い話題が多く、又暗い話題の方が印象にも残りや

すい側面もありますが、是非積極的に明るい話題に触れるようにして下さい。そう

することで、日々の生活に明るさと活力が生まれるようにしてほしいと思います。 

 当センターの新年は 1/5(月)からスタートです。インフルエンザや感染症も流行

しておりますので、年末年始、お身体に気を付けて良いお年をお迎えください。  

                      所長 佐々木 

『令和 8 年１月の活動予定について』 
 令和 8 年度も様々な活動をご用意して皆様をお待ちしております。活動予定表も 

配布させていただきますが、令和 8年１月の予定は以下の通りです。 

★新年会  １月 8 日(木)～１月 10日(土) 

      植松様の演芸、東京ミューズ様の演奏をお楽しみください。 

    ★１月１9日(月) 演芸ボランティア ナイスショット様 

 ★１月 21 日(水) ヘルマンハープ演奏 シュリット様 

 ★１月 31 日(土) 演芸ボランティア 練馬だいこんず様 

※ご利用日以外のゲスト利用も可能です。是非職員にお声かけ下さい 


