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 緊急事態宣言の延長が続き、感染症対策を講じてきましたが未だに収束

の目途はたちません。施設では東京都からの指示により PCR集中検査を

週 1回全職員に実施しています。 

施設で生活をするお客様の暮らしを守っていく中で面会はWEB限定と

させていただいています。毎年恒例の敬老会や大泉秋祭りは、今年も感染

症対策を講じ規模を縮小して行うことになりました。施設からもお手紙や

お写真を送るなどお客様の生活の様子を少しでもお伝えできるようにし

ていきたいと思います。皆さまのご理解とご協力をお願いします。 

 

★特養のお客様対象★ 
以下の書類を返信用封筒にてご返送をお願いします！ 

 

① ５特養共通の【ご家族アンケート】を送付しています。ご記入の上、

返信をお願いします。 

 

② 【インフルエンザ予防接種同意書】を送付しています。接種を受ける

人の署名、代筆者氏名、本人との続柄を記入の上、返信をお願いしま

す。 

 



 

   

3階からのお便り 
 

 

こんにちは。8 月は大雨が続き、あっという間に夏が終わってしまった印象です。新型コロナ

ウィルスもまだまだ治まらず、気温や湿度が変わりやすい季節ですので、皆さん体調には気を付

けてお過ごしください。 

 

3 階では、施設の中でも季節を感じていただけるよう季節感のある飾りや行事を発案し取り組

んでいます。夏は、七夕やひまわり、朝顔を飾り明るい雰囲気を作っています。 

 

さて皆さん、実は各フロアに呼び名がある事をご存じですか？ 

2階は羊（集団行動を大切に） 

4階は鯨（ゆったりした環境を） 

そして 3階は鶯です。 

鳴き声で春の訪れを知らせるうぐいすのように小さな変化に気づき、知らせ、行動につなげら

れるチームでありたいという想いがあります。 

そんなチームの呼び名のうぐいすをフロアの廊下や食堂に飾り「ウォーリーを探せ！」のよう

に皆さんに探していただいています。生活の中の運動や移動でも楽しみながら行って頂けるよう

工夫しています。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 



ふれあい 
 

   

 

 

 

 

職員インタビュー第 6弾！ 介護士 古屋 恵介さんに伺いました 

 

〇この仕事を志した理由を教えてください 

 知人と遊ぶ約束をしようとしたら家族の介護があるから約束ができないと言われ、老人の面倒？

介護ってなんだ？と興味をもったのがきっかけです。介護の本を買ってみると専門学校にいくと資

格が取れると知り、夜間専門学校に通い始めました。昼は、ピザ屋で働き、夜は授業、深夜はカラ

オケ屋で働くという生活を 3 年続け介護福祉士の資格を取得しました。実習先で早番のアルバイ

トもさせてもらいその施設で 13年働きました。1年半前から縁があって大泉特養で働かせてもら

うことになりました。 

 

〇仕事内容や職場の魅力について教えてください 

 20 代の時、色々な仕事をして大変だったのですが、介護を通してお客様との触れ合いがあり、

目の前で自分の事を必要としてくれる人がいることがとても幸せです。ゴールがないのも介護にハ

マっていく理由かなと思います。認知症で忘れてしまうこともありますが、顔を覚えていただいた

り、あなたならいいわと任せてもらえることがあると嬉しいです。 

チームで連携して動き、いつか終わってしまう人の人生に寄り添い、少しでも快適に過ごしても

らえるようにしたいと思います。 

 

〇あなたにフォーカス！（自由にどうぞ） 

 子どもが 3 人いて、子どもと過ごすことが一番の癒しですね。下の 2 人は私の膝を取り合って

きますが上の子はもう来ないかな（笑） 

今は、中々行けないですが家族でキャンプに行って川遊び、 

マス釣りをしたり、飯盒でご飯を炊いたり、木の枝に生地を 

巻いてパンも焼いたりもします。最近のキャンプ場はレンタル 

が充実していてありがたいですね。家のキャンプグッズは、どん 

どん増えていきますが（笑）自分が子どもの頃、親に連れて行っ 

てもらっていたんですが、その時は家でゲームしていたいなと 

思っていました。でも親になったら子ども達をキャンプに連れて 

いっていましたね（笑） 

 

 

 



お知らせとお願い 

 

令和 3年 9月 9日現在 

 

◆ケアカンファレンス（特養のお客様） 

   ケアカンファレンスについては、感染症対策に伴い 

ご家族、代理人の方の出席はご遠慮いただいています。 

ケアカンファレンス前には、担当より本人の生活に対しての 

ご家族（代理人）の意向をお電話でお伺いしますので 

対応をよろしくお願いいたします。 

ケアカンファレンス後に、ケアプラン、各計画書を送付いたします 

ので、同意の上、ご返送をお願いします。 

    

個別機能訓練計画書・栄養ケア計画書・褥瘡対策に関するケア計

画書を 3 ヶ月ごとに見直しをしています。計画書の内容に変更が

ある時は、郵送させていただきます。計画書の内容をご確認の上、

一部にサインをして頂き、ご返送をお願いいたします。ご質問やご

相談がありましたら、個別機能訓練担当（濱渦）・給食サービス担

当（岩下）・看護係（高木）までご連絡ください。 

 

 

現在、面会は、WEB面会（事前予約制）となっています。 

施設へ来所される際は、感染症予防のために、手洗い・検温・マス

ク着用をお願いします。 

   なお、発熱（37、0度以上）・咳・吐き気・下痢などの症状のある

方は施設への立ち入りは、ご遠慮下さい。お客様に安全な環境を提供

させていただくために、ご理解とご協力お願いします。 

 

LINE についてですが、面会専用タブレットとして使用しますので

LINE で個別のやり取りは出来かねますのでご承知おきください。 

 

理美容は、感染症対策を講じた上で順番にご案内しております。 

 


