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敬老会式典 令和 4 年 9 月 18 日（日） 
賀寿の方を対象に各フロアで行います。 

お客様のみの出席とし、ご家族の参加はできませんのでご了承くださ

い。 

敬老会式典に参加されるお客様服装等については、個別担当介護士よ

り相談させていただきます。 

令和 4 年度 賀寿のお客様 

長寿（100 歳以上）：大正 1２年 ３月３１日以前生まれ 
 

白寿（ 99 歳）  ：大正 1２年 4 月 1 日から大正 1３年 3 月 31 日生まれ 
 

卒寿（ 90 歳）   ：昭和７年 4 月 1 日から昭和８年 3 月 31 日生まれ 
 

米寿（ 88 歳）   ：昭和９年 4 月 1 日から昭和１０年 3 月 31 日生まれ 
 

傘寿（ 80 歳）   ：昭和 1７年 4 月 1 日から昭和 1８年 3 月 31 日生まれ 
 

喜寿（ 77 歳）   ：昭和２０年４月 １日から昭和 2１年 ３月３１日生まれ 
 

古希（ 70 歳）   ：昭和 2７年４月 １日から昭和 2８年 ３月３１日生まれ 

 

再開したばかりのベランダ面会でしたが、新型コロナウイルス第 7 波

の影響により職員も数名感染が確認されました。お客様への感染はあり

ませんが職員の人員体制に影響が出ており、全ての面会を一旦中止とさ

せていただきました。ご心配とご迷惑をおかけしておりますが、引き続

き施設の感染症対策にご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 



お一人でテレビを 

楽しみたい方はこちらの

スペースで寛ぎます。 

 

塗り絵などお客様それぞれの

過ごし方をされています。 

食堂内の特等席で

す、テレビを囲んで

過ごされています。 

                   

   

 

 

今年は例年にない猛暑（酷暑）がつづいておりますが、皆様はお障りなくお過ごしでし

ょうか。 

現在のこのコロナ禍の暮らしも早 3 年ほど経過いたしましたが、ご家族と会えないお客

様と介護士が日々接することができる私たちの役割は重要だと感じています。 

2 階からはお客様の暮らしの場を紹介させて頂きますので、少しでも日々の暮らしの雰

囲気が伝われば幸いです。 

 

   

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ふれあい 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員インタビュー第 17 弾！看護師 根本 美香さんに伺いました 

 

〇この仕事を志した理由を教えてください 

 幼い時に父の友人のお見舞いに病院に行ったときから看護師の仕事がいいなと思いました。人が

好きでその人や家族を支え、人の為に働く病院の雰囲気が好きになり病気の事についてもっと知り

たいと思うようになりました。 

 病院では脳外科と整形外科の病棟で 5 年働き、結婚したのをきっかけに練馬に来ました。子ど

もが幼稚園生時に施設に訪問し歌を披露し交流を楽しんで帰ってきたことがあり、お年寄りが泣い

て喜んでいたと聞き、施設にも興味を持ち始め事業団で働くことになりました。 

 

〇仕事内容や職場の魅力について教えてください 

 フロアでは、介護士と連携して働くのでお互いが働きやすいように工夫するようにしています。

病院では専門的に患者さんをみていきますが、施設では 1 人の方を総合的にみて健康観察、体調

管理をしています。仕事は多岐にわたり責任もありますがやりがいがあります。お客様の看取り期

まで関われることは素晴らしいと思います。看護師同士でも話し合いより良い看護につなげられる

ようにしています。医務室みんな仲良く楽しいので感謝しながら働いています。 

 

〇あなたにフォーカス！（自由にどうぞ） 

 子どもが 3 人いて日々忙しい毎日です。3 人とも長所、短所がバラバラで先生に注意される内

容も違うんです(笑)3人とも同時に色々話をしてくれるので聖徳太子を目指して頑張って聞いてい

ます。3 人い 

ると素敵なママ友とも出会いがありましたね。 

子ども達が揃って出かけるのを嫌がり、休日はお茶 

とランチにそれぞれ別の子と出かけることもありま 

す。反抗期なので必要な時に寄り添うようにし 

ていますが難しいです(笑) 

時間ができたら気分転換になるので 1 人ラジオを 

聴きながら車の運転をしたいです。あと、子ども 

は怖がるのですが夏は大きな花火大会も行きたいで 

すね！ 

 



 

お知らせとお願い 

 

令和 4 年 8 月 10 日現在 

 

◆ケアカンファレンス（特養のお客様） 

   ケアカンファレンスについては、感染症対策に伴い 

ご家族、代理人の方の出席はご遠慮いただいています。 

ケアカンファレンス前には、担当より本人の生活に対しての 

ご家族（代理人）の意向を書面でお伺いしますので 

対応をよろしくお願いいたします。 

ケアカンファレンス後に、ケアプラン、各計画書を送付いたします 

ので、ご同意の上、ご返送をお願いいたします。 

 

◆ケアプラン、計画書等のサインと返送のお願い 

   介護保険制度の中でお客様、代理人のサインが必要となる書類があ

ります。郵送された場合は、サインの上、お早めに返送をお願いいた

します。返送が必要な書類は以下の通りです。 

・ケアプラン、モニタリング 

・個別機能訓練計画書 

・栄養ケア計画書 

・褥瘡対策に関するケア計画書 

・排せつ状態に関する支援計画書 

 

 

現在、面会は、全て中止となっています。 

施設へ来所される際は、感染症予防のために、手洗い・検温・マス

ク着用をお願いします。 

   なお、発熱（37、0 度以上）・咳・吐き気・下痢などの症状のある

方は施設への立ち入りは、ご遠慮下さい。お客様に安全な環境を提供

させていただくために、ご理解とご協力お願いします。 

 

LINE についてですが、面会専用タブレットとして使用しますので

LINE で個別のやり取りは出来かねますのでご承知おきください。 


